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Infekcje wirusowe zwiekszaja ryzyko astmy
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‘ \ y dPrzebyte w okresie noworodkowym infekcje wirusowe niekorzystnie
wplywaja na uklad odpornosciowy, co zwieksza ryzyko wystapienia astmy w pozZniejszym
zyciu - informuje pismo "Nature Medicine".

»

Astma to przewlekla, zapalna choroba drég oddechowych. Gdy drogi oddechowe pacjenta ulegna
podraznieniu, kurcza sie miesnie w ich Scianie i rosnie produkcja lepkiego sluzu. To sprawia, ze
oddychanie staje sie trudne.

Wczesniejsze badania wskazywaly na zwiazek pomiedzy powtarzajacymi sie zakazeniami uktadu
oddechowego wirusem RSV, a pojawieniem sie astmy w pdzZniejszym zyciu.

Na przyktad szwedzka praca wykazata, ze 39 proc. niemowlat przyjetych do szpitala z zakazeniem

RSV mialo astme w wieku lat 18, natomiast w przypadku dzieci, ktére nie przebyly takiej infekcji
w wieku niemowlecym astma rozwineta sie tylko u 9 proc.

Nie byto jednak wiadomo, w jaki sposéb wirus miatby powodowac¢ astme. Naukowcy z University of
Pittsburgh School of Medicine twierdza, ze dzieki badaniom na myszach udato im sie wyjasnic to

zjawisko.

Wykazali, ze infekcje powodowane przez wirusa RSV pozbawiaja komdrki uktadu odpornosciowego
(regulatorowe limfocyty T) ich zdolnosci do tagodzenia procesu zapalnego w drogach oddechowych.

Autorzy badan twierdza, ze uzyskane wyniki pomoga w opracowaniu metod zapobiegania tej

chorobie i leczenia jej. Ich zdaniem we wczesnym okresie zycia istnieje "okno" - czas, w ktorym
komorki odpornosciowe sa szczegdlnie podatne na uszkodzenia.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiagteczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wytoniono autoréow najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.

]
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Zwigzek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaty badania polskich naukowcéw.
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