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Wirus, ktory zwalcza tradzik

Wystepujacy na ludzkiej skorze wirus moze zwalczac¢ tradzik - informuje
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mBio, pismo American Society for Microbiology.

Wirus, zwany bakteriofagiem (lub krécej-fagiem), jest naturalnym wrogiem powodujacej tradzik
bakterii Propionibacterium acnes. Jak wykazali specjalisci z University of California w Los Angeles
(UCLA) oraz University of Pittsburgh, takie wlasciwosci ma 11 r6znych wersji wirusa. Poniewaz fagi
mutuja rownie szybko, jak same bakterie, te ostatnie nie potrafiag sie na nie uodpornic.
W odréznieniu od antybiotykow, bakteriofagi dziataja selektywnie - tylko na jeden gatunek.

Tradzik rozwija sie, gdy mieszki wlosowe zostaja zablokowane przez ttusta substancje, zwana tojem.
Wydzielany przez specjalne gruczoly 19j ma za zadanie chroni¢ wlosy i skdre przed wyschnieciem.

Zamieszkujgce nasza skore, normalnie nieszkodliwe bakterie - takie jak Propionibacterium acnes
moga zakaza¢ zatkane mieszki. Fagi wydaja sie temu zapobiegac.

Jak zauwazyl gtéwny autor, prof. Robert Modlin, na tradzik choruja miliony oso6b, jednak niewiele
jest sposobdw leczenia, ktdre bylyby zarazem skuteczne i bezpieczne. Dlatego wykorzystanie wirusa
moze by¢ obiecujacym narzedziem w zwalczaniu fizycznych oraz emocjonalnych nastepstw ciezko
przebiegajacego tradziku.

Jak wykazata analiza DNA tych wiruséw, wszystkie maja pewne wspdlne cechy. Chodzi zwtaszcza
0 gen wytwarzajacy biatko zwane endolizyna - enzym, ktory niszczy btony komdrkowe bakterii.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tylko szczepienia przeciw HPV wazne w
prewencji raka szyjki macicy

Trzeba tez jednak pamietac o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci
Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.

K
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Duzo Swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udzialem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
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na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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