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dKierunek badan wspodlczesnej okulistyki zmienila mozliwos¢ bezbolesnego
diagnozowania i analizy zmian chorobowych oka w doskonalej rozdzielczosci. To wlasnie
wklad w dziedzine tomografii optycznej, jaki wnidst prof. Maciej Wojtkowski z Uniwersytetu

Mikotaja Kopernika w Toruniu.

Uczony otrzymat w tym roku Nagrode Fundacji na rzecz Nauki Polskiej w obszarze nauk
matematyczno-fizycznych i inzynierskich. W rozmowie z PAP laureat ,polskiego Nobla” mowi
o poszukiwaniu nieznanych wtasnosci swiatta i poszukiwaniu sposobow zapanowania nad tym
zjawiskiem fizycznym, czyli o taczeniu badan podstawowych i stosowanych.

Prof. Maciej Wojtkowski opracowatl i wprowadzit do praktyki okulistycznej metody tomografii
optycznej z detekcja fourierowska. Pozwalajq one na nieinwazyjna i btyskawiczng obserwacje zmian
chorobowych siatkdwki, np. jaskry, zwyrodnienia plamki, otworéw w plamce, odklejenia siatkowki.
Moga by¢ takze zastosowane do badan struktur komorek innych narzadow. Trwaja prace nad
komercjalizacja tej technologii w kardiologii i endoskopowej diagnostyce nowotworow.

Jak tlumaczy uczony, rozwijane przez jego zespol metody obrazowania biomedycznego umozliwiaja
nieinwazyjna obserwacje narzadéw, ukladow tkankowych i komérkowych w organizmach ludzkich
lub zwierzecych. Obok badan o charakterze aplikacyjnym profesor prowadzi fundamentalne prace,
poszukujac nowych mozliwosci, jakie daje swiatlo. Rozumiejac prawidla wspolczesnej optyki i w
oparciu o technologie, jaka jest dostepna, bada ztozony charakter $wiatta, aby jak najlepiej
wykorzysta¢ jego wlasnosci w obrazowaniu struktur biologicznych - tak, aby to zrobi¢ jak najmnie;
inwazyjnie, czyli wyrzadzi¢ jak najmniej szkody.

"Swiatlo jest zjawiskiem fizycznym pierwotnym dla istnienia wszech$wiata, jest najlepszym ze
znanych ludzkosci nosnikiem informacji. Bardzo ztozony charakter Swiatta pozwala na wykorzystanie
jego wlasnosci na rézne sposoby. My nadal prébujemy poznac, zrozumieé te wlasnosci i nad nimi
zapanowac" - mowi prof. Wojtkowski i wyjasnia, ze wyzwaniem jest zaro6wno zrozumienie
i stworzenie modelu opisujacego Swiatlo, jak i wykorzystanie wtasnosci, ktére badacze rozumieja, ale
nie jest im latwo nad nimi panowac.

Badaniom o charakterze teoretycznym, podstawowym, towarzyszy zatem rozwijanie konkretnych
metod i doswiadczen. Profesor wraz z zespotem buduje od zera odpowiednie instrumentarium, ktdre
ma umozliwi¢ udowodnienie, ze nowe metody dziataja. Praca badawcza prof. Wojtkowskiego
w krétkim czasie znalazta zastosowania w praktyce i doprowadzita do produkcji nowych urzadzen
diagnostycznych.

"Mysle, ze kazdy z panstwa, kto ma problemy ze wzrokiem, spotkat sie lub spotka w przysztosci
z badaniem za pomoca tomografii optycznej. To wlasnie wktad naszego zespolu w rozwdj metody,
ktora znalazta zastosowanie w okulistyce. Przydatnos¢ tej metody zostata zweryfikowana przez zycie.
Do tej pory standardem byta mikroskopia, ktéra umozliwia powiekszanie elementow biologicznych
tak, aby zobaczy¢ komorki. Mikroskopia ma jednak wiele ograniczen. Dlatego inzynieria optyczna
poszukuje i doskonali metody, ktére umozliwiaja bezinwazyjna obserwacje komoérek zywych
organizméw. W szczegdlnosci dotyczy to komorek, ktére moga ulec tatwej degeneracji - zmianom
chorobowym" - méwi fizyk.

Rozméwca PAP zapewnia, ze jezeli jakakolwiek z metod ma perspektywy praktycznego
wykorzystania, a jednoczesnie jest ono mozliwe pod wzgledem ekonomicznym, to inicjowany jest



proces wdrozenia wynalazku w zycie i do praktyki medycznej.

"Badania prowadzone sa wielokierunkowo. Te metody, jako niszowe, pozwalaja przeskanowac dos¢
duzy uktad tkankowy - kawatek jelita, przetyku, naczynia wiencowego. Prace w tej dziedzinie
ukierunkowane sa m.in. na wczesne wykrywanie zmian nowotworowych. To dotyczy gtéwnie uktadu
pokarmowego. W dlugim uktadzie trawiennym trudno jest wskazac, gdzie moga by¢ zmiany
patologiczne. Jest on jednak dostepny dla swiatta, gdy wprowadzimy odpowiedni wziernik. Nasza
unikatowa metoda daje informacje o do$¢ duzych odcinkach tkankowych, a to jest najtrudniejsze do
zbadania" - opowiada prof. Wojtkowski.

Dodaje, ze badania zmian nowotworowych wazne sa nie tylko dla diagnostyki, ale i dla lepszego
zrozumienia tych proceséw, by w przysztosci szuka¢ sposobdw zapobiegania im. Taki charakter maja
m.in. badania dynamiki tworzenia naczyn krwionosnych dookota guza itd. Metody obrazowania
biomedycznego sa tez przydatne dla badan na zwierzecych modelach choréb, dzieki ktérym mozna
lepiej zrozumie¢ pochodzenie choroby i skutki z nia zwiazane.

W kardiologii, jak wskazuje uczony, mozna wykorzysta¢ te metody do zabiegu wszczepienia stentow
i do obserwowania naczyn krwionosnych. Profesor zaznacza, ze metody do zastosowania
w kardiologii sa dynamicznie rozwijane na Swiecie, w Polsce jednak pojawialy sie trudnosci
techniczne, gtéwnie natury finansowej. Badania takie rozwijaja gtownie bogate, duze firmy
amerykanskie, niemniej jednak pierwsze instrumenty pojawity sie juz na rynku.

Nie ulega jednak watpliwosci, ze metoda wypracowana przez Macieja Wojtkowskiego dla okulistyki
wywarta ogromny wptyw na rozwoj procedur klinicznych, na komfort pacjentéw i jako$¢ danych
dostepnych lekarzom na calym $wiecie. Radykalnie poprawita szybkosc¢ i rozdzielczo$¢ analizy do
poziomu niemozliwego do uzyskania wczesniej w warunkach klinicznych. W ciggu kilku lat od
zaproponowania praktycznie wyparta wczesniejsza technologie diagnostyki stanéw chorobowych
siatkéwki. Stata sie podstawa dla produkcji aparatury medycznej o wartosci 1 mld dolarow
w Stanach Zjednoczonych i kolejnego 1 mld dolaréow w innych krajach. Tomografy optyczne oparte
na tej technologii produkowane sa takze w Zawierciu i uzywane w klinikach w catej Polsce oraz
sprzedawane na caltym swiecie.

Zrodto: naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/15858.html

=]
03-10-2024

Studenci poszerzaja wiedze medyczna

Dzieki grze w wirtualnej rzeczywistosci.
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Ponad 218 tys. studentow korzysta z
mlegitymacji

Informuje Ministerstwo Cyfryzacji.
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Psycholog o0 pomocy powodzianom

Mamy naturalna potrzebe pomagania ludziom.
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Muzyka pomocna w leczeniu osob

Z zaburzeniami wynikajacymi z uzywania narkotykéw czy alkoholu.
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Kardiochirurgia zmaga sie z brakami
kadrowymi

Podobnie jest tez w innych krajach.
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Potrafimy zapedzic bakterie do roboty

Odpowiednio zaprogramowane bakterie produkuja leki, biatka i zywnosc.
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Mikrozele zmieniajace wlasciwosci podczas
druku 3D

Dla lepszego poznania raka piersi.
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System ewaluacji dzialalnosci naukowej
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wymaga zmian

Powazniejsze zmiany powinny wej$¢ w zycie od nastepnego okresu.
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