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0d 1 stycznia w Szpitalu Uniwersyteckim w Krakowie rozpocznie dzialalnos¢
Uniwersyteckie Centrum Interwencyjnych Terapii Ostrego Udaru Mézgu (CITO). Szanse na

skuteczne leczenie zyskaja chorzy nawet do oSmiu godzin po wystapieniu udaru.

Centrum swoja dzialalnoscia obejmowac bedzie Krakow oraz powiaty krakowski i wielicki, czyli ok.
1,2 mln oséb. Szacuje sie, ze ok. 2,1 tys. osdb rocznie moze na tym terenie dozna¢ udaru mézgu.
W leczeniu najwazniejsze sa: trafne rozpoznanie i jak najszybsze przewiezienie chorego do szpitala.

Jesli poda sie leki rozpuszczajace zakrzep w ciagu 1,5 godziny od wystapienia udaru, to jedna na
dwie osoby ma szanse opuscic szpital o wtasnych sitach, jesli lek zostanie podany zanim uptynie 4,5
godziny, taka szanse ma juz tylko jedna osoba na 14.

»,udar moézgu to stan bezposredniego zagrozenia zycia. My mamy w Centrum szanse leczy¢
pacjentéw do o$miu godzin po zachorowaniu” - mowita w srode prof. Agnieszka Stowik, koordynator
Centrum Interwencyjnych Terapii Ostrego Udaru Moézgu.

Centrum bedzie oferowac¢ najnowoczesniejsze sposoby leczenia - usuwanie zakrzepu bezposrednio
z naczynia mézgowego za pomoca leku rozpuszczajacego zakrzep albo mechanicznie przy uzyciu
specjalistycznego stentu, ktory rozkurczajac sie w naczyniu rozbija zakrzep. Do przeprowadzenia
takiego zabiegu potrzebny jest szescioosobowy zespodt specjalistdw, w tym radiolog interwencyjny,
neurolog - specjalista w zakresie udaru mozgu oraz anestezjolog.

W 2013 r. do Centrum ma trafi¢ od 50 do 100 pacjentow chorych na udar niedokrwienny moézgu. Do
leczenia beda kwalifikowane osoby, u ktérych terapia dozylna nie byta skuteczna lub u ktérych nie
mozna jej zastosowac np. ze wzgledu na zbyt pézne pojawienie sie w szpitalu.

Rozwiazania logistyczne zastosowane w Centrum sa wzorowane na rozwiazaniach sprawdzonych
w osrodkach amerykanskich i europejskich, gdzie zespot terapeutyczny oczekuje na wezwanie pod
telefonem.

»Wiele szpitali zniecheca sie do tego rodzaju terapii z powodu wysokich kosztéw, przy stosunkowo
niewielkiej liczbie pacjentow. Choroba objawia sie nagle i szybko postepuje, pacjenci czesto nie maja
szansy dotrze¢ do kompetentnego osrodka medycznego. My uwazamy, ze skoro jednak coraz czesciej
trafiaja do nas pacjenci z tego typu problemami, trzeba byto stworzy¢ dla nich taka strukture” -
mowit dziennikarzom dyrektor Szpitala Uniwersyteckiego Andrzej Kulig. Do tej pory na stworzenie
Centrum wydano blisko 3 mln zt. Koszt miesieczny jego funkcjonowania to ok. 45 tys. zt (to wylacznie
koszty osobowe, bez materiatow medycznych). NFZ w aneksie do kontraktu Szpitala
Uniwersyteckiego zwiekszyt finansowanie leczenia udaréw.

Szansa na powodzenie projektu jest przeprowadzanie systematycznych szkolen dotyczacych
rozpoznania udaru mézgu dla zespoléw ratownictwa medycznego i personelu medycznego, a takze
informacyjnej kampanii spotecznej, bo wiele oséb bagatelizuje pierwsze objawy udaru mézgu lub
wiaze je z innymi chorobami i w konsekwencji zbyt pézno trafia pod opieke lekarzy.

Udar moézgu objawia sie naglym wystapieniem ostabienia konczyn, niedowtadu jednej strony ciata,
zaburzen mowy i widzenia. Zwykle w udarze niedokrwiennym nie boli glowa. W 90 proc. przypadkéw
przyczyna choroby jest zamkniecie naczynia mézgowego przez zakrzep, w takich przypadkach jest to
udar niedokrwienny (zawat moézgu). Rzadko, przyczyna udaru jest pekniecie naczynia mézgowego,



w takich przypadkach jest to udar krwotoczny (wylew).

W Polsce na udar niedokrwienny mézgu zapada ok. 70 tys. 0s6b rocznie. Jedna czwarta z nich
umiera w ciagu trzech miesiecy po zachorowaniu, a potowa oséb, ktéra przezyje, wymaga
catodobowej opieki w zakresie wszystkich codziennych czynnosci.

Uniwersyteckie Centrum Interwencyjnych Terapii Ostrego Udaru Moézgu (CITO) jest jednym

z pierwszych miejsc w Polsce, ktdre proponuje terapie wewnatrznaczyniowa dla chorych z Krakowa,

a w dalszej kolejnosci takze z catej Matopolski.

Zrodto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/15907.html
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiagteczna apteczka

Szczypta umiaru i co$ na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Z1loty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwiazek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaly badania polskich naukowcdow.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn Swigteczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal byé chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targdw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn

Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14

Partnerzy


http://labnet.synozia.com/edukacja/32342.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32341.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32341.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32340.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32340.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32339.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32339.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32339.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32346.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32345.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32345.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32344.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32343.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32342.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32341.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32346.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32346.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32345.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32344.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32344.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32343.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32342.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32341.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32341.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32346.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32345.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32345.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32344.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32343.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32342.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32341.html

