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Wroclaw: udana operacja pobrania nerki z
uzyciem robota da Vinci

Bez komplikacji zakonczyta sie operacja pobrania nerki od zywego dawcy przy uzyciu robota da Vinci,
ktora przeprowadzono w poniedziatek w Wojewodzkim Szpitalu Specjalistycznym we Wroctawiu.
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Byt to pierwszy w Polsce zabieg tego typu przeprowadzony
przy uzyciu robota da V1n01 Polegat na pobraniu narzadu od dawcy - matki oddajacej swoja nerke

choremu na niewydolno$¢ nerek synowi i zostal wykonany przez dwa zespoty chirurgéw kierowanych
przez prof. Wojciecha Witkiewicza. W operacji uczestniczyt takze specjalista chirurgii robotowej oraz
transplantacyjnej prof. Jacques Hubert z francuskiego Uniwersyteckiego Szpitala w Nancy.

Zabieg pobrania nerki trwat ok. dwoch godzin, a operacja wszczepienia narzadu -kolejne dwie
godziny. Pacjentka, od ktérej pobrano nerke, czuje sie bardzo dobrze i najprawdopodobniej bedzie
mogta opuscic¢ szpital w ciggu najblizszych 2-3 dni.

"Ogromnie przezywatem ten zabieg, bo cata sprawa dotyczyta matki i syna, dlatego bardzo zalezato
nam, zeby ten przeszczep sie powiddl. Myslatem, ze pojawia sie jakies ktopoty, ale wszystko udato sie
znakomicie, pacjentka nie stracita ani kropli krwi, a dzieki wykorzystaniu robota moglisSmy tak
pobrac narzad, zeby byt w jak najlepszej kondycji. Przeszczepiona nerka juz podjeta swoja funkcje" -
powiedziat Witkiewicz.

Podczas zabiegu pacjentka utozona zostata na boku przeciwlegltym do pobieranej nerki. Okolica
ledZwiowa zostata uniesiona w celu zwiekszenia przestrzeni miedzy tukiem zebrowym, a talerzem
kosci biodrowej. Wypreparowana nerka, po odcieciu moczowodu oraz zamknieciu staplerem
naczyniowym tetnicy i zyty nerkowej, zostata wydobyta z jamy brzusznej przez niewielkie ciecie

w podbrzuszu. W drugim etapie operacji pobrany organ zostat wszczepiony biorcy.

"Liczba przeszczepdw od zywych dawcéw od 2001 r. przewyzszyta na sSwiecie liczbe przeszczepow
od dawcéw zmartych, ale w Polsce nadal jesteSmy na szarym koncu, bo u nas ten poziom wynosi
zaledwie 3 proc. Tymczasem przeszczepianie od dawcow zywych jest jedyna mozliwoscia poprawy
jakosci zycia i leczenia pacjentow, ktorzy na co dzien sa leczeni za pomoca dializowania" - mowil
Witkiewicz.

Prof. Hubert dodatl, ze we Francji wspotczynnik przeszczepu od zywych dawcow wynosi ok. 10 proc.
"Zdecydowanie jednak chcieliby$my go zwiekszy¢ do przynajmniej 30 proc. Taka wartos¢ udato nam
sie osiagna¢ w szpitalu w Nancy i jest to zdecydowanie zastuga metody robotycznej" - ttumaczyt
lekarz.



Pierwszy w Polsce robot chirurgiczny da Vinci rozpoczat prace we wroctawskim Wojewodzkim
Szpitalu Specjalistycznym w grudniu 2010 r. Wtedy tez odbyta sie pierwsza operacja z jego
wykorzystaniem, ktéra zakonczyta sie sukcesem. Pacjentem byt 71-letni mezczyzna chory na raka
jelita grubego. W kolejnych miesigcach przeprowadzono m.in. operacje histerektomii (usuniecie
macicy).

Robot da Vinci sktada sie z czterech ramion, z ktorych trzy wyposazone sa w narzedzia chirurgiczne
(na czwartym ramieniu umieszczona jest kamera endoskopowa). W czasie operacji maszyna steruje
chirurg, siedzacy przy specjalnej konsoli, w ktérej umieszczone sg manetki sterujace. W okularach
konsoli chirurg ma podglad operowanego pola - w trojwymiarze, wysokiej rozdzielczosci HD,
naturalnych barwach, a takze w dziesieciokrotnym powiekszeniu. Pozwala to lekarzowi na niezwykle
dokladne i precyzyjne usuniecie chorych tkanek, bowiem lekarz nie zastania sobie rekoma
operowanego miejsca.

Operacje wykonywane przy uzyciu da Vinci minimalizuja powiklania pooperacyjne oraz znacznie
skracaja czas powrotu do zdrowia i pelnej sprawnosci.
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