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Kobiety i mezczyzni nie pochodza z
odmiennych planet

Kobiety nie sa z Wenus, a mezczyzni z Marsa. Obie plcie pochodza z Ziemi - twierdza
psycholodzy wbrew popularnym teoriom.
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Od lat popularne poradniki psychologiczne lansowaty obraz nieprzekraczalnych réznic miedzy
ptciami. Kobiety i mezczyzni mieli by¢ tak odmienni, Ze w przenosni pochodzili z dwoch réznych
planet. Kobiety oczywiscie z Wenus, a mezczyzni z Marsa.

S - Z najnowszych badan, ktore ukaza sie na tamach
"Journal of Personality and Social Psychology", wynika jednak, ze wszyscy "pochodzimy z Ziemi".

Naukowcy przebadali ponad 13 tys. osob, u ktérych analizowano 122 cechy - od empatii po
seksualno$¢, od sktonnosci do nauk przyrodniczych po ekstrawersje. Okazalo sie, ze kobiety
i mezczyzni wcale nie trafili do dwoch odrebnych grup. Innymi stowy, niezaleznie od tego, jak
niezwykla moze by¢ kobieta lub mezczyzna - ich pte¢ odgrywa w tym niewielka role.

"Ludzie mysla o plciach jako o odrebnych kategoriach - opisuje wspétautor badan, psycholog Harry
Reis z University of Rochester. - +Chlopiec czy dziewczynka+, to pierwsze pytanie rodzicow
dotyczace dziecka, ktére ma przyjs¢ na sSwiat. Pdzniej zas pte¢ zostaje przez reszte zycia jako
najbardziej dominujaca kategoria, stuzaca do rozrézniania pomiedzy ludzmi".

"Ta dychotomia nie zawsze jednak zgodna jest ze statystyczna Scistoscia - wyjasnia gtdéwna autorka
badan, Bobbi Carothers. - Na przyktad empatia nie jest niczym niezwyklym w przypadku mezczyzn,
a zdolnosci matematyczne w przypadku kobiet".

Autorzy przeanalizowali dane pochodzace z 13 dotychczasowych badan na temat réznic miedzy
plciami, m.in. w oparciu o tzw. wielka piatke cech osobowosci (otwartosé, sumiennosé, ekstrawersje,
ugodowosc¢ i neurotycznosc). Zebrali réwniez wiasne dane na temat réznych cech.

Naukowcy chcieli znalez¢ wyznaczniki, za pomoca ktérych daloby sie kategoryzowaé osobe jako
mezczyzne czy kobiete.

Statystycznie, mezczyzni i kobiety zdecydowanie podpadaja pod rézne grupy (taksony) w oparciu
o dane antropometryczne (takie jak wysokos$¢, szerokos¢ ramion, obwoéd rak, proporcja talii do
bioder). Jednak cechy psychologiczne nie kategoryzuja tak jednoznacznie.

Ple¢ moze by¢ do$¢ wiarygodnym czynnikiem przewidywania stereotypowych zainteresowan, takich
jak kosmetyki czy scrapbooking w przypadku kobiet lub boks i ogladanie pornografii w przypadku



mezczyzn.

Jednak wiekszos¢ cech psychologicznych, takich jak zadza sukcesu, kryteria doboru partnera,
empatia - podobnie przejawiaja sie u kobiet i mezczyzn. Cechy, ktére stereotypowo przypisuje sie
plciom, moga w rézny sposéb przejawiac sie u danych osoéb. Na przyktad wysoki poziom agresji u
mezczyzny moze iS¢ w parze z niskimi zdolnosciami matematycznymi. Nie ma wiec tu prostych regut
- podkreslaja autorzy.

Przecietne réznice w nasileniu pewnych cech istnieja pomiedzy ptciami. Nie sg to jednak réznice,
ktoére by jednoznacznie definiowaly przynaleznos¢ do ptci.

Najlepszym dowodem, Ze teoria wenusjansko-marsjanska nie jest wiarygodna, sa pary gejowskie
i lesbijskie, ktore we wzajemnych relacjach borykaja sie zazwyczaj z takimi samymi problemami, jak
pary heteroseksualne. A zatem to nie tyle pte¢, co ludzki charakter jest czynnikiem, ktéry rodzi
problemy - podsumowuja autorzy.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/16457.html
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.

El
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiateczna apteczka

Szczypta umiaru i co$ na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwigzek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaty badania polskich naukowcéw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn Swigteczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal byé chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targédw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn

Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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