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Aktywnos¢ mozgu wskaznikiem przytomnosci
pacjenta podczas operacji
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Obserwujac aktywnos¢ moézgu znieczulonego
pacjenta mozna uniknac¢ sytuacji, w ktorej odzyskuje on przytomnos¢ podczas operacji -
informuje pismo ,PNAS”.

Podczas mniej wiecej 0,2 proc. operacji chirurgicznych zdarza sie, ze znieczulenie ogdlne przestaje
dziata¢. Pomiar parametréw takich jak tetno, cisnienie tetnicze czy napicie miesniowe daje tylko
posredniag wiedze o stanie przytomnosci pacjenta, co nie zawsze wystarcza.

Aby znalez¢ pewniejszy sposOb obserwacji stanu przytomnosci, Emery Brown z Massachusetts
Institute of Technology zakladal na gtowy 10 dorostych osdéb czapeczki z 64 elektrodami do
elektroencefalografii (EEG). Badanym aplikowano znieczulenie ogodlne, a aparatura mierzyta
aktywnos¢ w wielu czesciach mozgu.

Ochotnikéw proszono, aby jesli w czasie znieczulenia ustysza klikniecie lub wypowiedziane stowo
naciskali przycisk. Pozwolitlo to porownywac odczucia pacjentow z aktywnoscia réznych czesci
moézgu, aby zidentyfikowac¢ rozpoznawalne wzorce odpowiadajgce rozmaitym poziomom
przytomnosci. Dzieki temu mozna bylo okresli¢ moment jej odzyskiwania.

Chociaz w okoto 2 proc. brytyjskich szpitali stosuje sie juz monitorowanie EEG podczas operacji,
pomiar ten jest mato dokladny, poniewaz wykorzystuje zaledwie trzy lub cztery elektrody
umieszczone na uciskajacym czoto pasku. W ten sposéb mozna badac¢ tylko cze$s¢ moézgu, a to nie
daje catkowitej pewnosci, czy pacjent sie nie ocknat.

Wieksza liczba elektrod - jak w badaniach Browna - powinna da¢ pewniejszy wynik, jednak wymaga
to ogolenia glowy i pokrycia jej poprawiajacym kontakt elektrod zelem. Poza tym badanie EEG jest
bardzo podatne na zakldcenia - zaréwno mechaniczne, jak i elektryczne, o ktére tatwo na sali
operacyjnej. Dlatego tak rozbudowane badania EEG zapewne niepredko trafia do sal operacyjnych.
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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