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Odgtosy klotni niepokoja nawet spiace
niemowleta

Shuchanie klétni rodzicow jest zwiazane z tym, jak mdézgi niemowlat odbieraja podniesiony
ton glosu. Dzieciece moézgi reaguja na odglosy sporow nawet podczas snu - dowodza
naukowcy na lamach magazynu "Psychological Science".
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Nowe doswiadczenia w trwaty sposdéb ksztaltuja podatne moézgi niemowlat. Stres zwiazany
z maltretowaniem czy dorastaniem w specjalnej placowce moze wiec odbi¢ sie na rozwoju dziecka.
Jednak nowe badanie wskazuje, Zze nawet umiarkowany stres moze mie¢ wplyw na funkcjonowanie
mozgu.

"Interesowato nas, czy powszechne zrédio stresu u dzieci - konflikty miedzy rodzicami - jest zwigzane
z tym, jak funkcjonujq ich mozgi" - napisala w oSwiadczeniu autorka badania Alice Graham
z University of Oregon.

- Gam i jej koledzy przebadali mézgi 20 $piacych
niemowlat w wieku 6-12 miesiecy wykorzystujac rezonans magnetyczny, ktdry mierzy przeptyw krwi
powiazany z aktywnoscia mézgu. W trakcie badania dzieci styszaly pozbawione sensu zdania
wypowiadane przez dorostego mezczyzne z duza i mniejsza doza zlosci, a takze wesoltym

i neutralnym gtosem.

Kazdy z tonéw wypowiedzi powodowal w mdzgu dzieci inny rodzaj aktywnosci. W poréwnaniu
z dzie¢mi dorastajacymi w mato konfliktowym otoczeniu (zgodnie z opiniami matek), niemowleta
narazone na stuchanie domowych kiétni wykazywaly intensywniejsza reakcje na gniewny gtos
w rejonach moézgu odpowiedzialnych za stres i regulowanie emocji, m.in. w przedniej korze zakretu
obreczy, podwzgorzu i wzgérzu.

Poprzednie badania na zwierzetach wykazaly, ze w tych rejonach moézgu da sie zaobserwowa¢ wplyw
stresu we wczesnym zyciu na rozwdj, a nowe badanie pokazuje, ze moze to dotyczy¢ takze dzieci.

Wyniki sugeruja, ze dzieci sa swiadome rodzicielskich konfliktéw i ze stuchanie sporéw moze
wplywacé na to, jak ich mézgi beda radzily sobie ze stresem i emocjami - powiedziata Graham.

Zrédto: http://www.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/17172.html
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.

]
09-09-2024

Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
(]
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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