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Nadmiar glutaminianu moze wywolac
psychoze schizofreniczna

Wzmozona aktywnos¢ glutaminianu w mézgu sprzyja rozwojowi schizofrenii u oséb

narazonych na ryzyko wystapienia tej choroby - sugeruja wyniki badan opublikowane na
lamach czasopisma "Neuron".
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Naukowcy z Columbia University Medical Center (USA)
wykorzystali metody neuroobrazowania mézgu i zaobserwowali, Zze u pacjentow o zwiekszonym

ryzyku zachorowania na schizofrenie, u ktorych ostatecznie rozwineta sie ta choroba, pierwszym
symptomem byta nadmierna aktywnos¢ glutaminianu (jednego z neuroprzekaznikéw) w hipokampie,
po ktorej wystapit zwiekszony metabolizm, a nastepnie atrofia tej czesci uktadu limbicznego.

W celu sprawdzenia, czy to wlasnie dziatanie neuroprzekaznika spowodowato dalsze nastepstwa,
badacze sprowokowali wzmozona aktywnos¢ glutaminianu u myszy i okazalo sie, ze réwniez
doprowadzito to do hipermetabolizmu w hipokampie, a powtarzajace sie epizody nadaktywnosci
glutaminianu wywotaly ostatecznie zaniki wspomnianego obszaru mézgu.

"Uprzednie badania nad schizofreniq wykazaty, ze hipermetabolizm i atrofia hipokampa sq jednymi
z gtéownych zmian w moézgu pacjenta. Ostatnie rezultaty badan sugerujq z kolei, ze owe zmiany
wystepujg we wczesnych stadiach choroby, co wskazuje na to, iz procesy zachodzgce w moézgu mogq
zostac wykryte zanim rozwinie sie zaburzenie" - mowi Scott Small, jeden z badaczy.

Odkrycie naukowcow moze zosta¢ wykorzystane do wczesnej diagnozy oséb podatnych na
wystapienie psychozy schizofrenicznej, a takze do stworzenia metod leczenia, ktore zapobiegatyby
wystapieniu choroby lub chociaz spowolniatyby proces jej powstawania.

Proby zredukowania aktywnosci glutaminianu byly juz podejmowane, jednak tylko u osob
w zaawansowanych stadiach choroby.

"Skupianie sie na aktywnosci glutaminianu moze byc¢ bardziej uzyteczne u ludzi podatnych na
zachorowanie lub wykazujgcych pierwsze objawy zaburzenia" - sugeruje Jeffrey A. Liebierman
z Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego.

Natomiast Bita Moghaddam z University of Pittsburgh (USA) zauwaza, ze nadmiar glutaminianu
moze takze wyjasnia¢, dlaczego pierwsze epizody psychotyczne sa u pacjentéw czesto wyzwalane
przez stresujace wydarzenia - stres wzmaga aktywnos¢ tego neuroprzekaznika w mozgu.

Zrédto: http://www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/17579.html
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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