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Terapia na stres

Zespol stresu pourazowego (ang. post-traumatic stress disorder, PTSD) to dlugotrwatle
zaburzenia lekowe powstajace w wyniku traumatycznych przezyc¢. Juz jakis czas temu
naukowcy wykazali, ze skutecznym lekiem na tego typu dolegliwosci jest podawanie
mozgowego neuroprzekaznika - neuropeptydu Y (NPY).
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Jednak, cho¢ systemowe podawanie tego zwigzku ostabiato u
gryzoni niektore z reakcji wynikajacych z neuropsychiatrycznych zaburzen zwiazanych z silnym

stresem, to wywolywalo ono réwniez niepozadane efekty uboczne dotyczace gtdwnie ukladu
sercowo-naczyniowego.

Jak sie okazuje problem ten bedzie mozna rozwigzac aplikujac NPY za pomoca wlewu donosowego.
Wedlug najnowszych badan, natychmiastowe podanie neuropeptydu Y poprzez donosowa infuzje,
przed lub zaraz po wystawieniu na traumatyczny stres, przyczynia sie do znacznego polepszenia

staniu oséb cierpigcych na PTSD. Odkrycie to jest bardzo wazne poniewaz osoby dotkniete PTSD
sze$¢ razy czesciej niz zdrowi ludzie cierpia na depresje.

Zrédto: www.e-biotechnologia.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/17827.html
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Biologia przystosowala czlowieka do
przezywania sytuacji stresowych

Doswiadczenie powodzi wigze sie z ogromnym stresem.
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Wiadomo, jak niektore bakterie rozkladaja
plastik

Odkrycie moze pom6c w opracowaniu nowych metod.
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Sztuczna inteligencja badajac oczy, oceni
ryzyko chorob serca

Ta metoda daje nadzieje na zmiane sposobu, w jaki zarzadzamy chorobami.
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Szczepionka przeciwko wirusowi HPV

WHO zaleca kolejna szczepionke w jednej dawce
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Cale “okablowanie” mozgu muszki opisane

A Polak ma publikacje w “Nature”, bo... grat w gre.
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Dzieki pracy noblistow Al stala sie jedna z
najwazniejszych...

Wyniki badan nad nia - przelomowe dla ludzkosci.
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Badania mikroRNA, wazne dla zrozumienia
chorob

Nagrodzone medycznym Noblem.
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Grzyby i ludzie maja wspolnego przodka

Rozmowa z mykolog dr hab. Marta Wrzosek.
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