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Kawa zwigzana z mniejszym ryzykiem
groznego zapalenia drog zotciowych
Regularne picie kawy moze zmniejszac ryzyko pierwotnego stwardniajacego zapalenia drég

z6lciowych, przewleklej choroby autoimmunologicznej, prowadzacej do niewydolnosci
i marskosci watroby - informuje serwis EurekAlert
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Naukowcy z Kliniki Mayo prowadzili badania w grupie pacjentow cierpiacych na pierwotne
stwardniajace zapalenie drég zétciowych (ang. primary sclerosing cholangitis, w skrécie PSC)
i pierwotna marskos¢ zotciowa watroby (ang. primary biliary cirrhosis, w skrécie PBC) oraz
poréwnano z kontrolna grupa zdrowych osob. Okazalo sie, ze spozywanie kawy miato zwiazek z PSC,
jednak nie z PBC, co sugeruje, ze schorzenia te moga réznié¢ sie bardziej niz sadzono.

7 Y tTL "Cho¢ pierwotne stwardniajgce zapalenie drég
zotciowych wystepuje rzadko, powoduje ogromne spustoszenie w organizmie. Wcigz szukamy

roznych mozliwosci zmniejszenia ryzyka, a te rezultaty wskazujg na nowy czynnik srodowiskowy,
ktory moze rowniez pomoc ustali¢ przyczyny tej i innych choréb autoimmunologicznych" - méwi
autor badan dr Craig Lammert.

Pierwotne stwardniajace zapalenie drog zétciowych dwukrotnie czesciej dotyka mezczyzn, przy czym
przez diugi czas moze przebiega¢ bezobjawowo. Na skutek widknienia i uszkodzenia wewnatrz-
i zewnatrzwatrobowych drdég zétciowych dochodzi do zastoju zéici w drogach zdiciowych.
Powiklaniem moze by¢ rak drég zotciowych, jelita grubego, watroby lub trzustki.

Zrédto: www.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/17855.html
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Biologia przystosowala czlowieka do
przezywania sytuacji stresowych

Doswiadczenie powodzi wigze sie z ogromnym stresem.
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Wiadomo, jak niektore bakterie rozkladaja
plastik

Odkrycie moze pom6c w opracowaniu nowych metod.
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Sztuczna inteligencja badajac oczy, oceni
ryzyko chorob serca

Ta metoda daje nadzieje na zmiane sposobu, w jaki zarzadzamy chorobami.
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Szczepionka przeciwko wirusowi HPV

WHO zaleca kolejna szczepionke w jednej dawce
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Cale “okablowanie” mozgu muszki opisane

A Polak ma publikacje w “Nature”, bo... grat w gre.
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Dzieki pracy noblistow Al stala sie jedna z
najwazniejszych...

Wyniki badan nad nia - przetomowe dla ludzkosci.

]
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Badania mikroRNA, wazne dla zrozumienia
chorodb

Nagrodzone medycznym Noblem.

]
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Grzyby i ludzie maja wspolnego przodka

Rozmowa z mykolog dr hab. Marta Wrzosek.

Informacje dnia: Biologia przystosowata cztowieka do przezywania sytuacji stresowych Wiadomo
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