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Niektore statyny sprzyjaja cukrzycy

Silnie dzialajace statyny - leki chroniace serce - moga zwiekszac¢ ryzyko cukrzycy typu 2 - informuje “British
Medical Journal”. Badania kanadyjskich naukowcow z Toronto objely 1,5 miliona oséb w wieku powyzej 66 lat.
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‘Jak wskazuja uzyskane dane, silnie dziatajace
statyny (atorwastatyna, rosuwastatyna czy simwastatyna) moga zwiekszy¢ ryzyko cukrzycy o 22 proc.

bardziej niz stabiej dziatajace leki w rodzaju prawastatyny. Na przyktad stosowanie atorwastatyny
wigzato sie z wystepowaniem jednego dodatkowego przypadku cukrzycy na kazdych 160 leczonych
nia pacjentow.

Eksperci zaznaczaja, ze korzysci z przyjmowania obnizajacych poziom ,ztego” cholesterolu statyn
nadal przewyzszaja ryzyko, w kazdym razie u pacjentow ze wskazaniami do ich stosowania. Dzieki
statynom istotnie maleje zagrozenie zawatem serca i udarem mozgu.

Specjalisci zastrzegaja jednak, ze najsilniej dziatajace statyny w duzych dawkach powinny by¢
przepisywane osobom najbardziej zagrozonym chorobami uktadu krazenia, u ktérych nie wystarcza
podawanie stabiej dziatajacych preparatéw. Leczenie najlepiej zaczynac¢ od stabszych lekéw
w rodzaju prawastatyny.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/18024.html
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wplynac na transplantologie.

B

09-09-2024

Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spotecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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adekwatne Przydatnos¢ organéw do przeszczepu Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
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