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Kobiety maja lepsza pamiec do twarzy niz
mezCczyzni
Kobiety lepiej pamietaja twarze niz mezczyzni, bo odruchowo zwracaja uwage na wiecej

szczeg6low - wynika z badan przeprowadzonych na kanadyjskim uniwersytecie McMaster.
Takiej obserwacji mozna sie nauczyc.
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Na mozliwosci zapamietania twarzy wptywa sposéb, w jaki przesuwamy wzrok przygladajac sie nowo
poznanej osobie. ,Odkrylismy, ze kobiety patrzq dtuzej niz mezczyzni na nowe twarze, co pozwala
kobietom tworzy¢ bogatszq pamiec” - wyjasnita w komunikacie profesor Jennifer Heisz z McMaster.
Wyniki badan opublikowano w pismie ,Psychological Science”.

e

Z badan, w ktorych rejestrowano ruchy oczu oséb, ktérym na ekranie komputera pokazywano losowo
wybierane zdjecia, wynikalo przy tym, ze uwazniejsze przygladanie sie szczegétom twarzy przez
kobiety odbywa sie nieSwiadomie. Wazny jest poczatek obserwacji, kiedy mozg koduje zauwazane
szczegoly.

Naukowcy z McMaster uwazaja, ze zmiana sposobu, w jaki przygladamy sie nowym twarzom jest
mozliwa, a to oznacza, Zze mozna poprawic jakosc¢ ludzkiej pamieci.

,Dodatkowa obserwacja twarzy zmniejszata réznice miedzy ptciami w umiejetnosci rozpoznawania
twarzy, co sugeruje, Zze mezczyzni mogq poprawic swojq pamiec i rozpoznawanie dzieki zauwazaniu
wiekszej liczby informacji i zapamietywaniu w trakcie doktadniejszej obserwacji. Strategia
doktadniejszej obserwacji i kodowania moze okazac¢ sie prostym sposobem polepszenia pamieci
w grupach z problemami pamieci” - mozna przeczyta¢ w artykule.

Na stronie internetowej uniwersytetu McMaster mozna znalez¢ zdjecia pokazujace, na ktore czesci
twarzy standardowo zwraca uwage kobieta, a na ktdre - mezczyzna. U kobiet obszar obserwacji jest
wiekszy, obejmuje catos¢ oczu, brwi, kosci policzkowe, cato$¢ nosa i wiekszy obszar dokota ust. U
mezczyzn pierwszy ,scanning” obejmuje oczy, nos i usta.

McMaster jest jednym z czterech kanadyjskich uniwersytetéw znajdujacych sie na liscie stu
najlepszych uniwersytetow na swiecie.
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.

]
09-09-2024

Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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