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Amorficzna viagra zadziala szybciej

Lek na potencje - viagra - zadziala szybciej i bedzie mie¢ mniej skutkéw ubocznych, jesli
uda sie zmieni¢ ulozenie jej atomow na bardziej chaotyczne, dzieki czemu bedzie sie latwiej
rozpuszczac. Zamiast po godzinie, zadziala by¢ moze juz po 30 minutach.

*INad osiggnieciem takiego efektu pracuje w ramach swojej pracy doktorskiej Karolina
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Kolodziejczyk z Zaktadu Biofizyki i Fizyki Molekularnej Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach.

Jak wyjasnita podczas wtorkowej konferencji prasowej, leki o zmienionej strukturze czasteczek, tzw.
leki amorficzne, to dla pacjentéw szansa na ograniczenie niekorzystnych skutkéw ubocznych
i wieksza skutecznosé zazywanych preparatéw.

,Viagra jest wchtaniana przez organizm jedynie w 40 proc., reszta - 60 proc. - jest przetwarzana
gdzies przez organizm, dajqc rozne skutki uboczne. Pracujemy nad tym, aby ta wchitanialnos¢ byta
zZnacznie wieksza - im wieksza, tym lepsza. Liczymy na skrdcenie czasu, po ktérym viagra zaczyna
dziatac¢. Obecnie to godzina, moze uda sie go skroci¢ nawet o potowe” - powiedziata badaczka.

Jak przypomniata, na rynku sa juz dostepne rézne leki amorficzne, cho¢ pacjenci moga o tym nie
wiedzie¢, bo lek wyglada zupelnie tak samo, jak w swojej pierwotnej postaci, ale dziata szybciej.

Aby osiagnac¢ ten efekt, fizycy opracowuja metode zmiany utozenia atomoéw danego zwiazku
z regularnej, krystalicznej, na bardziej chaotyczna. ,Ta regularna jest znacznie trwalsza.
Nieregularna jest tatwiejsza do rozerwania, a dzieki temu tatwiej sie rozpuszcza. Jesli wigzania sq
pokruszone, czqgsteczkom wody, ktorg popijamy lek, tatwiej jest je rozerwac” - wyjasnita Karolina
Kotodziejczyk.

Aby zmieni¢ utozenie atomoéw, fizycy stosuja takie metody, jak mielenie w ciektym azocie, czyli
w bardzo niskiej temperaturze, lub topia dana substancje, a nastepnie szybko ja schtadzaja. Potem
lek sie mieli i ponownie nadaje mu forme tabletki.

Wyzwaniem jest utrzymanie amorficznej postaci, poniewaz wiele substancji po pewnym czasie sie
rekrystalizuje. Dlatego trzeba bardzo $cisle przestrzega¢ procedur i zalecen podczas produkcji
1 przechowywania.

LJesli np. przechowujemy taki lek w temperaturze pokojowej, a jest zalecenie, ze ma by¢ w lodowce,
to moze powrdci¢ do swojej pierwotnej postaci, a poniewaz przyjmujemy mniejszq dawke, to nie
bedzie dziatat. RownieZ na etapie produkcji niewtasciwe cisnienie czy temperatura podczas
formowania tabletek moze spowodowac rekrystalizacje” - powiedziala Kotodziejczyk.

Cho¢ uzyskanie amorficznego leku wymaga nakladow, to - jak méwita - warto to robi¢, bo mozna

uzyskac¢ skuteczniejszy lek, dajacy mniejsze skutki uboczne. "Procedura wymyslenia nowego leku jest
o wiele dtuzsza i bardziej kosztowna" - wyjasnita.
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestos¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.

]
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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