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Nowy przelomowy lek w leczeniu bialaczki i
chioniaka

Opracowano kolejny przelomowy lek w leczeniu przewleklej bialaczki limfatycznej - pisze
»New England Journal of Medicine”. Pismo twierdzi, ze preparat ten, testowany réwniez
w Polsce, daje tez znakomite efekty w terapii chloniaka z komdrek plaszcza.
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o W Przewlekta biataczka limfatyczna (CLL) wystepuje
gléwnie u 0séb po 60. roku zycia, szczegdlnie u mezczyzn. Zwykle ma lagodniejszy przebieg niz inne
biataczki. Gdy chory reaguje na leczenie uzyskuje sie nawet kilkunastoletnie przezycia.

Dotad nie bylo jednak sposobu na tzw. nawrotowa lub oporna przewlekla B-komdrkowa biataczka
limfatyczna. Wtasnie u tych chorych dobre efekty daje nowy lek o nazwie ibrutinib. Jest to pierwszy
inhibitor tzw. kinazy tyrozynowej Brutona (BTK), jednego ze szlakow molekularnych wptywajgcych
na progresje komérek nowotworowych.

NE]JM pisze, ze najpierw rewelacyjnie wypadty eksperymenty na zwierzetach. Teraz efekty te
potwierdzono w badania klinicznych na grupie 85 chorych. Niektérzy z nich mieli wyjatkowo
agresywna postac¢ biataczki limfatycznej, ktora juz po dwoch latach od jej wykrycia doprowadza do
zgonu. Mimo to po 26 miesigcach leczenia nadal zyto 83 proc. pacjentéw. Chorobe udatlo sie u nich
zatrzymac lub przynajmniej spowolnic jej progresje.

Dr John C. Byrd, hematolog Ohio State Comprehensive Cancer Center, twierdzi, ze zajmuje sie
leczeniem biataczki limfatycznej od 1997 r. i nigdy nie dysponowat jeszcze tak skutecznym lekiem,
w dodatku wygodnym w uzyciu, bo zazywany jest w postaci pigutek raz dziennie. Dodal, ze wielu
leczonych nim chorych twierdzi, ze czuje sie znacznie lepiej i moze prowadzi¢ takie samo normalne
zycie jak przed choroba.

Ibrutinib okazat sie skuteczny réwniez w leczeniu chtoniaka z komorek ptaszcza (MCL), nowotworu
rowniez wywodzacego sie z komoérek typu B. Jest to rzadsza posta¢ chtoniaka nieziarniczego, ale
z jedna z najbardziej agresywnych, oporna na chemioterapie, na ktéra nie pomaga nawet przeszczep
komorek macierzystych.

Nowy lek testowano u 111 pacjentéw. Wiekszos¢ z nich (68 proc.) odpowiedziala na leczenie, a 58
proc. chorych nadal zyto po 18 miesiacach terapii.

Reuters informuje, ze preparat zostanie w USA zarejestrowany najprawdopodobniej w 2014 r.
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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