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Nieatrakcyjne osoby zle traktowane w pracy

Osoby uwazane za niezbyt atrakcyjne sa narazone na lekcewazace i okrutne zachowania ze

strony wspolpracownikow - wynika z badan opublikowanych na lamach czasopisma "Human
Performance".
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Naukowcy z Michigan State University (USA) stwierdzili, ze mniej
urodziwi pracownicy czesciej skarza sie na niewtasciwe zachowanie swoich towarzyszy w miejscu

pracy. Brzydsze osoby musza wystuchiwac przykrych rzeczy, znosi¢ niegrzeczne zachowania i radzic¢
sobie z byciem przedmiotem kpin.

"Chociaz lubimy myslec¢, ze w pracy jestesmy profesjonalni i dojrzali, pod pewnymi wzgledami
zachowujemy sie, jakbysmy wcigz byli w liceum" - komentuje Brent Scott, jeden z badaczy.

W trakcie analizy wynikéw badania okazato sie, ze nawet jesli pod uwage zostana wziete zmienne,
ktére mogtyby wptywac na stosunek wspdtpracownikéw do danej osoby, jak wiek, ptec¢ i dlugosc
stazu pracy, niska atrakcyjnosé wciaz pozostaje wyznacznikiem okrutnego traktowania przez innych.

Jednak naukowcy doszli do wniosku, ze nie tylko wyglad wiazat sie z byciem ofiara przesladowan
w pracy. Agresja kierowana byta roéwniez na osoby, ktore same byly niemite dla innych ludzi.

"Wyniki naszych badan ujawnity, zZe liczy sie zarowno wyglagd, jak i osobowos¢" - podsumowuje
Scott.
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestosc¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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