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e | Nowe leki na przewlekla bialaczke szpikowa
(PBSz), tzw. inhibitory kinazy tyrozynowej II generacji, zwiekszaja szanse na wyleczenie
czesci pacjentow, ktorzy cierpia na te chorobe - mowili eksperci w piatek w Warszawie
podczas warsztatow dla dziennikarzy.

Zaznaczali, Zze aby w pelni wykorzystac ich potencjal powinno sie je stosowa¢ juz od poczatku
leczenia - w tzw. pierwszej linii terapii, zamiast obecnego standardu jakim jest imatynib (Glivec),
inhibitor kinazy tyrozynowej I generacji.

Wprowadzenie go w 2001 r. zrewolucjonizowato leczenie chorych na PBSz.

Jak przypomniat dr hab. Tomasz Sacha z Katedry i Kliniki Hematologii Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie, stosowany w latach 80. XX wieku interferon alfa dziatat
tylko u 20 proc. pacjentow z tym nowotworem (z czego ok. 65 proc. przezywato 5 lat).

Z kolei, transplantacja szpiku, ktéra daje szanse na trwate wyleczenie, jest procedura obarczona
duzym ryzykiem $miertelnych powiktan. ,W zwigzku z tym nie jest wskazana u oséb w starszym
wieku lub w gorszym stanie zdrowia” - powiedziatl hematolog. Przypomniat, ze ponad 30 proc.
chorych na PBSz ma wiecej niz 60 lat.

Dzieki wprowadzeniu imatynibu ponad 90 proc. pacjentéw zyje co najmniej osiem lat.

»,Miatem szczescie, ze urodzitem sie w takich czasach, gdy mogtem skorzysta¢ z nowych metod
diagnostyki i leczenia” - zaznaczyt Jacek Gugulski prezes Ogdlnopolskiego Stowarzyszenia Pomocy
Chorym na Przewlekla Biataczke Szpikowa, ktory zyje z choroba juz 14 rok. Imatynib zaczat
stosowa¢ w 2002 r.

Wedlug dr. Sachy obecnie w wiekszosci krajéw Unii Europejskiej juz w pierwszej linii leczenia
chorych na PBSz refunduje sie inhibitory kinazy tyrozynowej II generacji (dazatynib i nilotynib).
Koszty takiej terapii wcale nie musza by¢ wyzsze. Producent jednego z lekéw zaoferowat w wielu
krajach (réowniez w Polsce) cene taka sama jak imatynibu.

W Polsce leki te sa refundowane w drugiej linii terapii, u pacjentéw, ktérzy nie toleruja imatynibu
lub u ktérych pojawilta sie opornos¢ komoérek nowotworowych na ten lek.

Dr Sacha wyjasnil, ze nowsze leki pozwalaja szybko uzyska¢ dobre efekty terapii na poziomie
molekularnym. Chodzi o tzw. wczesna odpowiedZ molekularng, czyli obnizenie liczby kopii
nieprawidtowego genu BCR-ABL (ktéry odpowiada za rozw6j PBSz) do mniej niz 10 procent w skali
miedzynarodowej w ciggu pierwszych trzech miesiecy leczenia.

Dzieki temu szanse pacjentow na dtugie przezycie znacznie wzrastaja. U czesci z nich mozna mieé
wrecz nadzieje na wyleczenie, bo liczba komdrek nowotworowych spada tak bardzo, ze nawet po



odstawieniu terapii nawrotu choroby nie bedzie, ttumaczyt hematolog.

,Az 90 proc. pacjentow z PBSz leczonych nowszymi lekami ma szanse na remisje molekularng
w pierwszych trzech miesiacach terapii. W przypadku leczonych starszym lekiem odsetek ten wynosi
66 proc.” - powiedziat specjalista.

Dlatego bardzo wazne jest, by chorzy mieli wykonywane co trzy miesigce badania molekularne, ktore
pozwalajg sprawdzi¢ liczbe kopii genu BCR-ABL i oceni¢ odpowiedz molekularng. Dzieki temu mozna
w razie potrzeby szybko zmodyfikowac terapie i wlaczy¢ nowszy lek - ttumaczyt hematolog.

Zaznaczyl, ze wprowadzenie nowszych inhibitoréw kinazy w pierwszej linii leczenia zwiekszytoby
liczbe pacjentow, u ktérych molekularna remisja choroby bytaby tak gteboka, ze mozna by odstawic
lek po 2-3 latach.

Obecnie rekomenduje sie stosowanie inhibitoréw kinazy tyrozynowej przez cate zycie pacjenta, ale
w wielu krajach prowadzone sa badania kliniczne, w ktérych u najlepiej rokujacych chorych lek sie
odstawia. We Francji takie badanie prowadzone jest w grupie ponad 100 pacjentéw. Po siedmiu
latach 40 proc. z nich nie ma nawrotu.

Prof. Sacha zaznaczyl, Ze odstawianie leku nie jest niebezpieczne, poniewaz czesciej monitoruje sie
wtedy liczbe kopii genu BCR-ABL i w razie jakichkolwiek niepokojacych zmian mozna szybko wrdcic¢
do terapii.

Jak powiedziat PAP hematolog, szacuje sie, ze odstawienie terapii mozliwe jest u ok. 5 proc.
pacjentow rozpoczynajacych leczenie imatynibem, ale dzieki zastosowaniu nowszych lekéw odsetek
ten na pewno by wzrdst.

Specjalista zaznaczyt, ze takie postepowanie moze w perspektywie przynies¢ oszczednosci, gdyz
liczba zyjacych przez wiele lat pacjentéw z PBSz, ktorzy zazywaja leki ciagle wzrasta.

Dr Sacha ocenit, ze w Polsce leczenie mozna by odstawi¢ u ok. 200 pacjentéow z PBSz (liczbe
wszystkich chorych szacuje sie na ponad 1500). Przyniostoby to oszczednosci rzedu ok. 12 mln
ztotych rocznie.

Jednak na razie nie jest to mozliwe, ze wzgledu na brak rozwigzan prawnych, ktére pozwolily wydac
pieniadze zaoszczedzone na lekach na ubezpieczenie pacjentow w ramach badania klinicznego oraz
czestsze testy diagnostyczne.

Zrédto: www.nauka.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/18710.html
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Biologia przystosowala cziowieka do
przezywania sytuacji stresowych

Doswiadczenie powodzi wigze sie z ogromnym stresem.
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Wiadomo, jak niektore bakterie rozkladaja
plastik

Odkrycie moze pom6c w opracowaniu nowych metod.
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Sztuczna inteligencja badajac oczy, oceni
ryzyko chorob serca

Ta metoda daje nadzieje na zmiane sposobu, w jaki zarzadzamy chorobami.
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Szczepionka przeciwko wirusowi HPV

WHO zaleca kolejna szczepionke w jednej dawce
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Cale “okablowanie” mozgu muszki opisane

A Polak ma publikacje w “Nature”, bo... grat w gre.
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Dzieki pracy noblistow Al stala sie jedna z
najwazniejszych...

Wyniki badan nad nia - przetomowe dla ludzkosci.
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Badania mikroRNA, wazne dla zrozumienia
chorob

Nagrodzone medycznym Noblem.
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Grzyby i ludzie maja wspolnego przodka

Rozmowa z mykolog dr hab. Marta Wrzosek.

Informacje dnia: Biologia przystosowata czltowieka do przezywania sytuacji str QSQMQ Wiadomo,
jak niektore bakterie rozktadaja plastik Sztuczna inteligencja bada]gg oczy, ocen gzzykg chorob
serca Szczepionka przeciwko wirusowi HPV Cate “okablowani muszki ne Dzieki pracy
noblistéw Al stata sie jedna z najwazniejszych technologii Biologia p_rzystosowala czlowieka do
przezywania sytuacji stresowych Wiadomo, jak niektére bakterie rozktadaja plastik Sztuczna
inteligencja badajac oczy, oceni ryzyko choréb serca Szczepionka przeciwko wirusowi HPV Cate
“okablowanie” mézgu muszki opisane Dzieki pracy noblistdw Al stala sie jedna z najwazniejszych
technologii Biologia przystosowata cztowieka do przezywania sytuacji stresowych Wiadomo, jak
niektore bakterie rozktadaja plastik Sztuczna inteligencja badajac oczy, oceni ryzyko choréb serca
Szczepionka przeciwko wirusowi HPV Cate “okablowanie” mézgu muszki opisane Dzieki pracy
noblistéow Al stata sie jedna z najwazniejszych technologii

Partnerzy


http://labnet.synozia.com/edukacja/32289.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32289.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32288.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32288.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32295.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32294.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32294.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32293.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32293.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32292.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32291.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32290.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32290.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32295.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32295.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32294.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32293.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32293.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32292.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32291.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32291.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32290.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32290.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32295.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32294.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32294.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32293.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32292.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32291.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32290.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32290.html

