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Operacje plastyczne twarzy nie upiekszaja
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Osoby, ktore poddaly sie operacji plastycznej
twarzy moga wyglada¢ mlodziej, ale nie oznacza to, ze atrakcyjniej niz przed zabiegiem -
wykazaly najnowsze badania, ktére publikuje pismo ,JAMA Facial Plastic Surgery”.

Do takich wnioskdéw doszedt dr Joshua Zimm z Lenox Hill Hospital w Nowym Jorku razem z kolegami
z dwoéch kanadyjskich uniwersytetow University of Toronto i McMaster University. Przeprowadzili
oni badania w grupie 50 ochotnikéw, ktorym pokazywano zdjecia 49 osob przed operacja plastyczna
twarzy i co najmniej p6t roku po niej.

Wszystkie operacje zostaly przeprowadzone w latach 2006-2010 prywatnej klinice chirurgii
plastycznej w Toronto.

Badani mieli oceni¢ wiek 0s6b na zdjeciach oraz ich atrakcyjnos¢ w skali od 1 do 10. Nie wiedzieli
przy tym jaki jest cel badania.

Okazalo sie, ze po przebytej operacji plastycznej ludzie wygladali srednio o trzy lata mtodziej. Jednak
postrzeganie ich atrakcyjnosci nie wzrosto w istotny sposoéb.

»,Badanie to potwierdzito nasze podejrzenia, ze po operacji pacjenci beda wyglada¢ na mtodszych ...
Jednak, nie byliSmy w stanie wykazac¢, ze doszlo do statystycznie istotnej poprawy ich atrakcyjnosci”
- moéwi dr Zimm.

Zaznacza zarazem, ze nie jest wykluczone, iz jego zespolowi nie udalo sie wychwyci¢ réznic
w atrakcyjnosci ze wzgledu na metodologie badania.

Niebioracy w nim udziatu dr Steven Bonawitz, chirurg plastyczny i rekonstrukcyjny z Johns Hopkins
University School of Medicine w Baltimore (USA) nie jest zaskoczony tymi wynikami. Jak powiedziat
agencji Reuters, operacje plastyczne twarzy sa generalnie wykonywane jako odmtadzajace. ,Gdy
omawiamy te operacje z pacjentami bardzo wazne jest, by opisywac je wtasciwie” - zaznaczyt ekspert.

»Podczas udzielania konsultacji pacjentom bardzo uwazamy, by nie powiedzieé, ze beda wygladac
znacznie mtodziej czy atrakcyjniej ... Przewaznie mowimy im, ze beda wydawac sie odswiezeni
i mniej zmeczeni” - dodat dr Zimm.
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Targi LABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestos¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
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czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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