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operacje onkologiczno-kardiochirurgiczna. Grozny nowotwor zaatakowatl nie tylko nerke,
ale dotarl droga zylna poprzez prawy przedsionek az do prawej komory serca. Po ponad 4
godzinach udalo sie go usuna¢, a piecioletni pacjent ma bardzo dobre rokowania.

Gdy okazato sie, ze skarzacy sie zaledwie od kilku dni na bdéle brzucha chtopczyk ma na prawej nerce
guza Wilmsa, a czop nowotworowy przez zyte nerkowa i czcza dotart juz do serca, decyzja
o natychmiastowej operacji byta jedynym rozwigzaniem.

Prof. dr hab. Jan Godzinski, ordynator oddziatu chirurgii dzieciecej Dolnoslaskiego Szpitala
Specjalistycznego im Marciniaka CRM we Wroctawiu oraz chirurg referencyjny krajowego programu
leczenia nerczaka zarodkowego w Polsce nie miat watpliwosci, ze to byta operacja ratujaca zycie.

Zwykle poddaje sie najpierw pacjenta chemioterapii, co powoduje regresje guza. Jednak zwlekanie
w sytuacji, gdy czop nowotworowy przez zastawke trojdzielna przedostawat sie do prawej komory
serca i w kazdej chwili mogto dojs¢ do zatoru tetnicy ptucnej wskutek oderwania sie fragmentu guza
byto zbyt ryzykowne. W kazdej chwili mogto doj$¢ do zatrzymania krazenia i nagtej Smierci dziecka.

Operacja odbyta sie w Dolnoslaskim Centrum Chordob Serca Medinet, ktére dysponuje
specjalistycznym sprzetem do wykonywania zabiegow z uzyciem krazenia pozaustrojowego.

Guz Wilmsa tak obszernie zaatakowat nerke, ze nie mozna byto juz liczy¢ na uratowanie tego organu.
Precyzyjny plan zabiegu przewidywal usuniecie prawej nerki wraz z guzem, ale znacznie
powazniejszym wyzwaniem byto catkowite usuniecie czopa nowotworowego, ktéry w ciagu kilku dni
dostat sie az do prawej komory serca.

Chirurdzy potrzebowali duzego dostepu operacyjnego - bo w jednym polu operacyjnym musiaty sie
znalez¢ klatka piersiowa i jama brzuszna.

Z uwagi na konieczno$¢ otwarcia jam serca celem usuniecia czopa nowotworowego, maly pacjent
musial by¢ operowany w krazeniu pozaustrojowym.

"MieliSmy swiadomos$¢, jak ryzykowna jest sama operacja" - przyznat kardiochirurg Cyprian
Augustyn z Dolnoslaskiego Centrum Chordob Serca Medinet. "Fragment skrzepliny mogt sie urwac
nawet podczas najmniejszych manipulacja na sercu. A my przeciez musieliSmy je zatrzymac, by
usunaé z jego Swiatta czop nowotworowy".

W celu zapewnienia maksymalnej ochrony narzadow - przede wszystkim mdzgu - temperature ciata
pacjenta obnizono do 28 st. Celsjusza.

"Hipotermia jest bronia obosieczng" - thumaczyt Augustyn. "Zwalnia metabolizm, chroniac narzady,
ale z drugiej strony niekorzystnie wptywa na krzepliwos¢ krwi. Dlatego podwyzszyliSmy temperature



pacjenta najszybciej, jak to byto mozliwe".

Pierwszym etapem zabiegu bylo otwarcie klatki piersiowej, podtaczenie krazenia pozaustrojowego,
zatrzymanie serca i wyjecie zakrzepu z jego wnetrza. Nastepnym krokiem chirurgicznym, po
przywrdceniu ponownie akcji serca, byto przygotowanie sie do usuniecia nerki oraz czopu
nowotworowego z zyly czczej dolnej.

Podwiazano tetnice chorej nerki i wydzielono ja wraz z otaczajacym ja krwiakiem bez naruszenia
jego pseudotorebki. Na tym etapie jedynym potaczeniem miedzy zajeta guzem nerka i dzieckiem
pozostata zyta nerkowa wypetniona czopem nowotworowym.

Czop nowotworowy byt bowiem tak duzy, ze zyla, ktéra normalnie u zdrowego dziecka ma nie wiecej
niz jeden centymetr srednicy, w tym przypadku miata okoto trzech.

"Po nacieciu zyly nerkowej i czczej oraz delikatnym zmobilizowaniu czopa, na skutek cisnienia krwi,
czop sptynat razem z krwig z zyly czczej. To byl moment, w ktérym mogliSmy pomysleé, ze sie udato"
- podkreslit Godzinski.

Po ponad czterech godzinach spedzonych przy stole operacyjnym lekarze Jan Godzinski oraz
kardiochirurg Cyprian Augustyn z powodzeniem zakonczyli zabieg. Byt to pierwszy taki zabieg na
Dolnym Slasku, a biorac pod uwage mlody wiek pacjenta, to w Polsce takich operacji skojarzonych
byto w ostatnim dwudziestoleciu niewiele.

Po kilku tygodniach pieciolatek, po poddaniu go chemioterapii, ma stabilne wyniki i rokowania 7/10,
co oznacza, ze lekarze daja 70 procent na catkowite wyleczenie.

Lekarze-operatorzy ocenili, ze zycie 5-latka uratowata przede wszystkim wtasciwa diagnoza lekarza
POZ oraz btyskawicznie przeprowadzony zabieg.

"Pod wzgledem kardiochirurgicznym to byl prosty zabieg" - stwierdzit Cyprian Augustyn. "Jednak
najtrudniejszym, a zarazem kluczowym dla powodzenia tego zabiegu, byto opracowanie krok po
kroku kazdej czynnos$ci, poniewaz najmniejszy btad np. w kolejnosci przytaczania kaniul moégt
spowodowa¢ komplikacje".

Kardiochirurg przyznat tez, ze pod wzgledem zawodowym, operowanie w tandemie ze specjalista

z innej dziedziny byto bardzo wartosciowym doswiadczeniem.
I

"Dla mnie jako kardiochirurga to byta dobra lekcja chirurgii i anatomii brzusznej" - dodat Augustyn.
"Cenna i bardzo przydatna, bo przeciez w kardiochirurgii zdarzaja sie réwniez brzuszne powiklania.
Z pewnoscig moze to zaprocentowac, gdy bede zdany tylko sam na siebie".

Onkolog i chirurg dzieciecy dr Godzinski przyznat, ze tego typu manifestacja nerczaka zarodkowego
jest bardzo rzadka. Guz Wilmsa to choroba dzieci do 6-7 roku zycia.

Niestety, zdarza sie, ze czop nowotworowy wrasta do wnetrza zyly nerkowej, takze do zyly czczej i za
jej posrednictwem dostaje sie do serca. W ostatnich latach w literaturze opisano niewiele podobnych
przypadkéw u dzieci i niezwykle rzadko dochodzi do sytuacji, gdy czop nowotworowy przez
przedsionek i zastawke w sercu przedostaje sie az do komory. A tak wtasnie bylo w przypadku
wroctawskiego pacjenta.

"Nie mozna jednak sugerowaé, ze rodzice zaniedbali opieke nad dzieckiem" - podkreslit Godzinski.



"Guz Wilmsa potrafi w ciagu tygodnia podwoi¢ swoja objetos¢. U tego pacjenta przez kilka dni
utrzymywat sie bol brzucha i podwyzszona temperatura ciata. To objawy typowe np. dla niezytu
zotadka. Najczesciej guza mozna stwierdzi¢, dotykajac dtonia okolic nerki i brzucha. Badanie usg juz
tylko potwierdza taka obawe i diagnoze, dlatego warto je wykonywac¢ w takich, nawet pozornie
banalnych, przypadkach. Przeciez takie badanie nie zaszkodzi pacjentowi" - dodat Godzinski.

Rocznie nerczaka zarodkowego w Polsce diagnozuje sie u 40-60 dzieci. Przyczyny choroby maja

charakter genetyczny. Wykazano zwigzek wystapienia choroby z mutacjami genéw zlokalizowanych
na chromosomie 11: WT1 i WT2.

Zréodio: www.pap.pl
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