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Przeszczep wlasnej tkanki tluszczowe] paCJenta
pomaga leczyc¢ rozlegle, nlepramdlowe blizny, ktore utrudniaja funkcjonowanie i sprawiaja

bdl - informuje pismo ,Journal of Craniofacial Surgery”.

Jesli proces gojenia rany ulegnie zakldoceniu dochodzi do powstania nieprawidlowych blizn -
pogrubiatych, twardych, wykraczajacych poza rozmiar pierwotnej rany. Moga one by¢ przyczyna
silnego bdlu i przykurczéw utrudniajacych normalne funkcjonowanie, np. poruszanie sie czy mimike
twarzy. Niektdrzy, by zltagodzi¢ te dolegliwosci stosuja silne leki przeciwbdlowe.

W swoich najnowszych badanach naukowcy pod kierunkiem dr. Marco Klingera z Uniwersytetu
Mediolanskiego wykazali, ze dobre wyniki w leczeniu takich nieprawidtowych blizn moze przynies¢
przeszczepianie w nie komorek ttuszczowych.

Metode te sprawdzali u blisko 700 pacjentéw w ciagu szesciu lat. Wszyscy mieli nieprawidtowe,
bolesne blizny, pogrubiate i powodujace przykurcze oraz ograniczenia ruchu lub mimiki twarzy. Byty
one efektem poparzen lub zabiegdéw operacyjnych, a zastosowanie znanych metod leczenia nie
przyniosto poprawy.

Tkanke tluszczowa do przeszczepu pozyskano podczas zabiegu liposukcji, przewaznie z brzucha lub
z bioder. Po odpowiednim przygotowaniu komoérek thuszczowych chirurdzy wszczepiali je pod skdre
w miejscu blizny w réznych miejscach.

Okazato sie, ze ta metoda spowodowata istotna poprawe wygladu blizn, jak i funkcjonowania
pacjentéw juz po dwdch tygodniach od zabiegu. Efekty utrzymywaly sie réwniez po roku i dluzej.

Skora w miejscu blizny stata sie bardziej miekka, elastyczna i rozciagliwa. Przybierata réwniez kolor
zblizony do otaczajacej ja tkanki. Pacjenci zaczynali odczuwaé¢ mniejszy bol; poprawiaty sie zdolnosci
ruchowe u tych, u ktorych byly ograniczone z powodu przykurczéw i sztywnosci blizn. Na przyktad, u
pacjentow z rozlegtymi bliznami twarzy po oparzeniach przeszczep komorek ttuszczowych poprawiat
mimike. Z kolei u pacjentki, ktéra miata twarda, bolesna blizne po komplikacjach zwigzanych
z operacja sutka umozliwit on przeprowadzenie kolejnej, zakonczonej sukcesem rekonstrukcji piersi.

Zdaniem autorow pracy wyniki te wskazuja, ze przeszczep komorek tluszczowych moze byé
obiecujaca metoda leczenia nieprawidtowych blizn, bedacych wynikiem nie tylko oparzen i innych
wypadkdéw, ale tez operacji czy radioterapii. ,W terapii blizn, gdy metody chirurgiczne
i farmakologiczne zdaja sie by¢ nieskuteczne, zwlaszcza na dtuzsza mete, autologiczny (tj. wlasnych
komorek pacjenta - PAP) przeszczep komorek ttuszczowych okazuje sie dawac szanse na naprawe
uszkodzonych tkanek” - ocenili badacze w swoim artykule.

Naukowcy nie potrafia na razie doktadnie wyjasni¢, w jaki sposob metoda ta poprawia strukture
blizn. By¢ moze, ma to zwiazek z tym, ze tkanka tluszczowa zawiera komorki macierzyste, ktdre
moga przeksztalci¢ sie w wiele innych komdrek bioracych aktywny udzial w gojeniu ran i naprawie



tkanek, spekuluja.

Zrédto: www.pap.pl
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiateczna apteczka

Szczypta umiaru i co$ na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Z1loty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.

]
23-12-2024

Zwiazek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaly badania polskich naukowcdow.
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