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P - _NPierwsze zabiegi z uzyciem aparatu do leczenia
radiochirurgicznego Gamma Knife przeprowadzono w nowym osrodku onkologicznym

powstajacym na terenie Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego nr 5
w Katowicach.

Nowoczesne urzadzenie, drugie takie w Polsce (po Warszawie), pozwala leczy¢ zmiany nowotworowe
i nienowotworowe w obrebie glowy i géornego odcinka szyi. Moga z niego korzystac¢ pacjenci
z fagodnymi zmianami nowotworowymi - takimi jak oponiaki, nerwiaki, naczyniaki mézgu, gruczolaki
przysadki, ale rdwniez ci ze zmianami przerzutowymi - to przypadek pierwszej leczonej
w Katowicach pacjentki. Aparat jest tez z powodzeniem stosowany w innych rodzajach chordb np.
neuralgii nerwu tréjdzielnego i innych nerwéw czaszkowych.

"To leczenie w pelni zautomatyzowane, dajace pacjentowi pewnos¢, ze bedzie leczony najbardziej
precyzyjnie, jak to mozliwe" - powiedziat w srode w Katowicach uznawany za swiatowy autorytet
w zakresie technologii gamma prof. Jean Regis z Centrum Stereotaktycznej Neurochirurgii
i Radiologii przy Szpitalu Uniwersyteckim Simone w Marsylii (Francja).

Jak sprecyzowat kierownik Pracowni Gamma Knife w Katowicach, neurochirurg dr Arkadiusz Lech,
aparat leczy z dokladnoscia rzedu 0,15 mm. Pacjent musi mie¢ zamocowana na gtowie,
w znieczuleniu miejscowym, specjalna rame stereotaktyczna. W niej przechodzi badania, ktére
umozliwiaja zaplanowanie zabiegu, oraz sam zabieg.

"Planowanie to proces dos¢ trudny, zmudny i dtugotrwaty, wymagajacy duzej znajomosci anatomii,
precyzji, znajomosci radioterapii. Biora w nim udziat neurochirurg, radioterapeuta i fizyk. Gotowy
plan jest przesytany do konsoli sterujacej, a pacjent ktadzie sie na konsoli. Glowa jest
przymocowywana w specjalnym uchwycie. Po uruchomieniu aparatu otwieraja sie drzwiczki i chory
wjezdza do strefy, gdzie rozpoczyna sie napromienianie zmian. Sam zabieg, zaleznie od rodzaju
i wielkosci zmiany, trwa od kilkunastu minut nawet do 5-7 godzin" - opisat dr Lech.

Dodal, Zze zasieg promieniowania, ktére moze zaszkodzi¢ zdrowemu moézgowi, jest bardzo
ograniczony. "Daje to mozliwo$¢ leczenia zmian, ktére sa potozone bardzo blisko tzw. krytycznych
obszarow, jak skrzyzowanie nerwdéw wzrokowych, przysadka, czy pien mézgu" - powiedziat.

Onkolog prof. Sergiusz Nawrocki podkreslil, ze skutecznos¢ tego zabiegu jest taka sama, jak zabiegu
chirurgicznego, przy mniejszej liczbie powiktan. "Odnoszac to do przyktadu naszej pierwszej
pacjentki mozna powiedzie¢, ze jest ponad 90-procentowe prawdopodobienstwo, ze guz przerzutowy
zostanie uszkodzony z takim efektem, jak gdyby zostal wyciety" - powiedziat.

Urzadzenie, ktérego wolnorynkowa cena to ok. 4 mln euro, znalazto sie na terenie katowickiego
szpitala dzieki partnerstwu publiczno-prywatnemu. Kupit je prywatny inwestor, ktory wydzierzawit
szpitalne pomieszczenia. Na razie placéwka nie ma kontraktu z NFZ na terapie Gamma Knife,
zamierza sie o niego ubiegaé¢. Mimo to leczy pacjentow z wtasnych srodkéw - terapia jest dla nich



bezptatna. Koszt jednego zabiegu to ok. 25 tys. zl.

"Jesli bedzie kontrakt z NFZ, to bedzie on zarzadzany przez szpital kliniczny, ktory bedzie podzlecat
te badania inwestorowi. Kontrakt pozwolitby otworzy¢ szeroko drzwi dla pacjentéw, w przeciwnym
razie one beda tylko uchylone. Liczymy na to, ze NFZ zobaczy potrzebe tego rodzaju technologii,
terapii w wojewodztwie $laskim, urzadzenie moze zreszta stuzy¢ nie tylko pacjentom ze Slaska, ale
z catej potudniowej Polski. Oblicza sie, ze na 5-10 mln mieszkancéw potrzebne jest jedno takie
urzadzenie" - powiedziat prof. Nawrocki.

Pierwsze urzadzenie Gamma Knife w Polsce od blisko 3 lat znajduje sie w Centrum
Neuroradiochirurgii w Warszawie. Dotychczas leczenie ta metoda przeszio tam blisko 1400
pacjentow z catej Polski.

Zrédto: www.pap.pl
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ryzyko chorob serca

Ta metoda daje nadzieje na zmiane sposobu, w jaki zarzadzamy chorobami.
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Szczepionka przeciwko wirusowi HPV

WHO zaleca kolejna szczepionke w jednej dawce
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Cale “okablowanie” mozgu muszki opisane
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Dzieki pracy noblistow Al stala sie jedna z
najwazniejszych...

Wyniki badan nad nia - przetlomowe dla ludzkosci.
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Badania mikroRNA, wazne dla zrozumienia
chorob

Nagrodzone medycznym Noblem.
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Grzyby i ludzie maja wspolnego przodka

Rozmowa z mykolog dr hab. Marta Wrzosek.
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