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Naukowcy odkryli kolejna tajemnice naszego
mozgu, zapewniajac lepszy wglad w przebieg proceséw uczenia sie i zapamietywania.
Ustalili, w jaki sposéb neurony aktywuja i dezaktywuja kluczowe dla tych procesow biatko
PP1.

Wyniki ich pracy opublikowano w ,Journal of Cell Biology”.

PP1, czyli fosfataza biatkowa 1, to enzym bedacy najwazniejszym regulatorem tzw. plastycznosci
synaptycznej. Plastycznos$¢ synaptyczna jest to zdolnos¢ neuronéw do tworzenia nowych potgczen,
czego skutkiem jest ciggta zmiennos¢ uktadu nerwowego, zdolnos$¢ do adaptacji, reorganizowania sie,
samonaprawy, a takze mozliwo$¢ gromadzenia i usuwania informacji, a co za tym idzie - umiejetnos¢
uczenia sie i zapamietywania.

Od jakiegos$ czasu naukowcy wiedza, ze biatko PP1 jest kluczowe dla tych dwoch ostatnich proceséw,
jednak az do tej pory nikomu nie udalo sie pozna¢ doktadnego sposobu jego dziatania.

Dopiero teraz zespodt badaczy z LSU Health Science Center w Nowym Orleanie (USA) zdotat okresli¢
mechanizmy, za posrednictwem ktérych neurony reguluja aktywnosc¢ fosfatazy PP1.

Okazuje sie, ze bezposrednim aktywatorem PP1 jest neuroprzekaznik o nazwie NMDA (kwas
N-metylo-D-asparaginowy). Jest on aktywatorem receptora NMDA zwiazanego z kanatami jonowymi
zlokalizowanymi w synapsach (miejscach styku pomiedzy neuronami). W momencie aktywacji synaps
przez NMDA nastepuje wytaczenie enzymu CDk5, ktory ma zdolnos¢ hamowania dziatania PP1.

Dezaktywacja CDk5 jest wiec jednoznaczna z uaktywnieniem sie fosfatazy PP1, ktora z kolei ,wlacza”
proces przebudowy synaps. Przebudowa ta, czyli wspomniana wczesniej plastycznos¢ synaptyczna,
otwiera zas droge do zapamietywania i zapominanie informacji poprzez utrwalanie lub likwidowanie

tzw. sladow pamieciowych.

Zrédto: www.pap.pl
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.

]
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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