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Im nizszy poziom zelaza tym wieksze ryzyko
zakrzepow

Naukowcy z Imperial College London zbadali pacjentow z wrodzona naczyniakowatoscia
krwotoczna, ang. hereditary hemorrhagic telangiectasia, HHT, u ktérych w okresie
pokwitania na blonach sluzowych, w tym nosa czy przewodu pokarmowego, pojawiaja sie
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naczyniaki.

Zespot Imperial College London analizowatl prébki krwi 609 pacjentow, ktorzy w latach 1999-2011
odwiedzali klinike HHT przy Szpitalu Hammersmith. Poszukiwano roznic miedzy osobami
z zakrzepami i bez. Wielu chorych miato przez krwawienia niski poziom zelaza na podstawie czego
naukowcy stwierdzili, Ze niskie stezenie Fe we krwi stanowilo wazny czynnik ryzyka zakrzepdw.
Pacjenci zazywajacy preparaty zelaza nie znajdowali sie w grupie podwyzszonego ryzyka, co dos¢
jednoznacznie wskazywato na niedobory tego pierwiastka jako przyczyne skrzeplin. Poziom zelaza
waha sie w ciggu dnia, dlatego tak istotne dla wynikéw bylo przestrzeganie statej pory. Zwiazek
miedzy stezeniem zelaza a zakrzepami wydaje sie opiera¢ na czynniku VIII. Jego wysoki poziom
stanowi czynnik ryzyka zakrzepow, a niskie stezenia Fe sa silnie zwigzane z wyzszymi poziomami
czynnika VIII. Ponadto na genie kodujacym czynnik VIII wystepuja miejsca, gdzie moga sie wigzac
biatka wigzace zelazo, co uprawomocnia teorie, ze poziom zelaza reguluje gen czynnika VIII.

Zrédto: www.imperial.ac.uk
http://laboratoria.net/aktualnosci/12230.html
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.

]
09-09-2024

Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wplynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawalu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykry¢.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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