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Dieta wplywa na plemniki

Badacze z Uniwersytetu w Adelajdzie w Australii przeprowadzili testy na myszach
z nadwaga. Okazalo sie, ze otyle samce maja potomstwo z zaburzeniami metabolicznymi,
poniewaz wysokotluszczowa dieta wywoluje zmiany epigenetyczne w plemnikach.

Naukowcy twierdza, ze duza ilos¢ ttuszczu wokot jader zmienia warunki i sprzyja zmianom
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epigenetycznym. Wczesniej sadzono, Ze tego typu zjawiska nie maja wptywu na mtode. Myszy,
ktérym podawano niezdrowa karme, miaty potomstwo podatne na insulinoopornos¢. W ramach
bardziej szczegotowych badan zidentyfikowano 21 miRNA (jednoniciowych czasteczek RNA
regulujacych wlaczanie i wylaczanie gendw), ktorych ekspresja byta inna w plemnikach gryzoni
jedzacych wysokottuszczowa i zdrowa karme. Naukowcy uzyli bazy danych znanych miRNA i na jej
podstawie opisali mozliwy wplyw zaobserwowanych zmian. Na samym poczatku uplasowaly sie
rozwoj embrionu i plemnikéw oraz zaburzenia metaboliczne.

Zrodlo: www.newscientist.com
http://laboratoria.net/aktualnosci/12242.html
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestosc odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ moézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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