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Karmienie piersia zwieksza inteligencje
dzieci

Naukowcy z Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego pod kierunkiem
epidemiologa Wiestawa Jedrychowskiego zbadali 468 dzieci niepalacych matek.
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Okazalo sie, ze karmienie piersia zwieksza inteligencje dzieci - zdolnosci poznawcze dzieci
karmionych piersia byly znaczaco lepsze niz dzieci karmionych z butelki. Liczba uzyskanych punktéw
IQ byta wprost proporcjonalna do dtugosci karmienia piersia. Jesli maluch byt karmiony przez trzy
miesiace, to zdobywat o 2,1 punktu wiecej, niz dzieci karmione z butelki. Przy karmieniu piersia
przez cztery do szesciu miesiecy réznica w punktacji wynosita 2,6, a gdy dzieci ssaty piers ponad
sze$¢ miesiecy uzyskiwaty o 3,6 punktu wiecej niz pociechy karmione butelka. Naukowcy brali pod
uwage tez takie czynniki jak wyksztatcenie matki, pte¢ dziecka, posiadanie rodzenstwa oraz wzrost
wagi w czasie cigzy. Doszli do wniosku, ze za réznice w IQ odpowiedzialny jest sposob karmienia.
Chemicy od dawna poszukuja tajemniczego skltadnika w mleku matki, ktory zwieksza inteligencje.
Jednak zdaniem pediatry Tonse Raju, ktéry ma lamach gazety Breastfeeding Medicine odniost sie do
badan zespotu Jedrychowskiego niemowle ssace piers matki nie otrzymuje tylko pokarmu, ale jest
intensywnie zaangazowane w dynamiczny, dwukierunkowy biologiczny dialog - fizyczna
i psychologiczna wiez taczaca matke z dzieckiem podczas karmienia piersia wptywa pozytywnie na
zdolnosci poznawcze malucha.

Zrédto: www.scientificamerican.com
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestat byc choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych béléw co skutkuje gorszymi wynikami.

]
23-12-2024



http://www.scientificamerican.com
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32346.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32346.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32346.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32345.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32345.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32345.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32344.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32344.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32344.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32343.html

Swiateczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage

]
23-12-2024

Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Z1loty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwiazek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaty badania polskich naukowcéw.
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