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MZ: Insulina bedzie tansza

Od 1 stycznia 2012 r. najtansza dostepna insulina bedzie sprzedawana po cenie ryczaltu,
czyli po koszcie dla pacjenta w wysokosci 3,20 zl - powiedzial wczoraj w Sejmie
wiceminister zdrowia Jakub Szulc. - Jest to skutek, po pierwsze, wejscia w zycie ustawy
refundacyjnej, czyli dokonania wszystkich zmian i uregulowan w kwestii refundacji cen
lekow, po drugie, negocjacji cenowych z firmami farmaceutycznymi, od 19 pazdziernika do
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polowy grudnia, w zasadzie zamknelismy je kilka dni temu, ktore doprowadza do spadku
cen lekow ogolem o ponad 10% - wyjasnit.

Wiceszef resortu zdrowia odpowiadat na pytania postow Tadeusza Tomaszewskiego, Marka Balta
i Bogustawa Wontora z Sojuszu Lewicy Demokratycznej. - Ostatnio, uczestniczac w spotkaniu
cztonkow Polskiego Stowarzyszenia Diabetykéw w Gnieznie, chorzy na cukrzyce wyrazali swoje
ogromne zaniepokojenie tzw. ustawa refundacyjna, ktéra, ich zdaniem, wprowadzi znaczaca
podwyzke cen lekéw dla oséb chorych na cukrzyce, mianowicie cen za insuline - mowil Tomaszewski.

- Zdaniem wtasnie tych os6b w skali miesigca ten wydatek to ponad 300 zt. Do tego dochodzi
znaczacy wzrost cen testow do badania poziomu cukru we krwi, ktére maja wynie$¢ ponad 20 zt za
opakowanie. Chory zuzywa w skali miesiaca do 6 sztuk, czyli dodatkowo tworzy sie wydatek
w wysokosci 120 zt. Lacznie wydatki chorych na cukrzyce moga wynies¢ prawie 450 z1, co stanowi
potowe minimalnego swiadczenia emerytalno-rentowego - dodat poset SLD.

- Wedtug szacunkow Polskiego Stowarzyszenia Diabetykéw, okoto 50% chorych na cukrzyce, gdyby
te ich obawy rzeczywiscie sie spemnity i takie bylyby koszty zakupu lekéw, nie bedzie w stanie
prowadzi¢ wlasciwej terapii medycznej - stwierdzit.

- Jesli chodzi o najpopularniejsza insuline, czyli ten typ insuliny, ktérej zuzywa sie w Polsce najwiecej,
dzisiaj sSrednia doptata pacjenta wynosi ok. 25 zl, od 1 stycznia, réwniez w wyniku tego procesu,
o ktérym moéwitem, doptata pacjenta bedzie wynosita 15 zl, a wiec bedzie o ok. 10 zt nizsza niz
w chwili obecnej - odpart Szulc.

- Natomiast co do paskéw do pomiaru poziomu cukru we krwi, to tutaj faktycznie dochodzi do zmiany
w innym kierunku. Dzisiaj paski do pomiaru poziomu cukru sa dostepne na ryczatt. To oczywiscie nie
oznacza, ze wszystkie paski kosztuja pacjentow tylko 3,20 zi, czyli kwote ryczattu, bo jezeli mamy
ustawiony limit finansowania na okreslonym poziomie, to wszystko to, co jest drozsze, ponad ten
limit finansowania, stanowi doptate pacjenta - ttumaczyt wiceminister.

- W wyniku negocjacji cenowych doplata pacjenta do paskow bedzie wynosita od 11,03 zt do 14 zI po
1 stycznia 2012 r. Dzisiaj ta doptata waha sie pomiedzy 3,20 zt, w przypadku najtanszych paskéw,
a wiec tych, na ktére jest ustalony limit refundacji, do 20 z! za opakowanie - wyliczal Szulc.

- Natomiast nie wiem, skad pan poset powzigt informacje o potrzebie tak duzego zuzycia paskow do
pomiaru poziomu cukru przez pacjenta. Mamy do czynienia z sytuacja, w ktérej najczesciej
spotykane na rynku sa opakowania po 50 albo po 100 sztuk. 6 opakowan w takiej sytuacji to jest od
300 do 600 sztuk paskow do pomiaru cukru. Skupmy sie na tych mniejszych opakowaniach, po 50
sztuk. Jezeli mowilibysSmy o tym, Ze pacjent zuzywa miesiecznie 6 takich opakowan, to oznaczatoby,
ze pomiaru cukru dokonuje ok. 300 razy miesiecznie, a wiec 10 razy dziennie. Naprawde nie ma
badz jest bardzo niewiele takich przypadkéw, gdzie jest taka koniecznosé, gdzie zachodzi taka
koniecznos¢. Prosze tez zwréci¢ uwage, ze kazdorazowo pomiar poziomu cukru przy pomocy paska
wigze sie z koniecznoscia naktucia sie, czyli oznaczatoby to, ze wszystkie osoby, ktore choruja
w Polsce na cukrzyce, chodza z absolutnie popuchnietymi palcami od pomiaréw poziomu cukru, a tak
nie jest - stwierdzit wiceszef resortu zdrowia

- Natomiast faktycznie problemem jest poziom zuzycia paskow czy tez bardziej poziom refundacji
paskéw w Polsce - przyznat. - Dzisiaj mamy do czynienia z sytuacja, kiedy przy doptacie pacjenta na
poziomie ryczaltu okazuje sie, ze refundacja paskéw cukrzycowych w Polsce jest wyzsza niz
refundacja insulin - zwrdcit uwage.



- Na refundacje insuliny, a wiec leku, ktory tak naprawde pozwala osobie z choroba cukrzycowa
normalnie zyé, wydajemy rocznie 560 mIn zi. Na refundacje paskéw do pomiaru cukru, ktore
oczywiscie w zaden sposob nie polepszaja standardu, a jedynie moga poinformowac pacjenta o tym,
czy poziom cukru skoczy! czy jest za niski, wydajemy 600 mln zt roczne - poinformowat Szulc.

- Pojawia sie pytanie o to, czy przy takim poziomie zuzycia czy tez poziomie refundacji nie dochodzi

przy paskach do pomiaru poziomu cukru do istotnych naduzyé¢. Stad decyzja, zeby zamiast optaty
ryczattowej wprowadzi¢ 30-procentowa doplate - zakonczyt wiceminister zdrowia.
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Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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