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Chlorofil kontra rak

"Food and Chemical Toxicology " informuje, ze zawarty w diecie chlorofil i jego pochodna,
chlorofilina zmniejszaja ryzyko pojawienia si¢ nowotworow.

Badania nad ochronnym dziataniem chlorofilu przeprowadzili naukowcy z Oregon State University.
Tak jak przypuszczano, chlorofil, zawarty w powszechnie znanych zielonych warzywach zapewnia
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ochrone przed niewielkimi dawkami substancji rakotwdrczych wystepujacymi zwykle w srodowisku.
Liczba guzéw watroby spadta pod jego wptywem o 29 do 64% natomiast nowotworow zotadka -
0 24-45% - chlorofil wiazat sie ze szkodliwymi substancjami, co utatwiato ich wydalenie. Niestety
przy bardzo wysokich poziomach czynnikow rakotworczych podawanie chlorofilu zwiekszato liczbe
guzow nowotworowych. Badacze z Oregonu zamiast myszy wykorzystali duzo tansze "w eksploatacji"
ryby - 12 360 pstragow teczowych. Wieksza liczba tych zwierzat laboratoryjnych pozwolita doktadnie
badac¢ wptyw matych, spotykanych w rzeczywistych warunkach dawek.

Zrédlo: http://www.journals.elsevier.com/food-and-chemical-toxicology/
http://laboratoria.net/aktualnosci/12493.html
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.

]
14-01-2025

Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestosc odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ moézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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