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Palenie zmienia bakterie na gorsze

Osoby palace maja w ustach mniej bakterii nieszkodliwych - mimo stosowania szczotki, pasty i nici
dentystycznej, w ustach zdrowej osoby utrzymuje sie stabilny ekosystem ztozony z nieszkodzacych
zdrowiu bakterii. Palacze sa bardziej od niepalacych narazeni na choroby jamy ustnej - zwtaszcza
dziaset, co jest wyzwaniem dla ich dentystéw - wynika z badan profesor Purnimy Kumar z Ohio State
University. Od 15 zdrowych niepalacych i 15 palacych pobierano prébki biofilmu, czyli warstwy
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bakteryjnej dzien, dwa, cztery i 7 dni po profesjonalnym czyszczeniu.

Jak sie okazato, w ustach palacza trudniej przezy¢ bakteriom typowym dla zdrowej flory jamy ustnej,
co zwalnia miejsce dla mikroorganizméw chorobotworczych. Ponadto organizm osoby palacej
zaczyna reagowaé¢ stanem zapalnym na obecno$¢ bakterii - zaréwno normalnych, jak
i patologicznych. Prawdopodobnie ulega zakldceniu normalna komunikacja, zachodzaca pomiedzy
nieszkodliwymi bakteriami a ich ludzkim gospodarzem.
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.

]
23-12-2024

Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiateczna apteczka

Szczypta umiaru i co$ na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Z1loty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwiazek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaly badania polskich naukowcdow.
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
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