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Eksperci: polska kardiologia inwazyjna w
czolowce europejskiej

Polska przoduje w Europie pod wzgledem leczeniu ostrego zawalu serca przy uzyciu tzw.
angiopolastyki - poinformowano podczas XVI Warszawskich Warsztatow Kardiologii
Interwencyjnej, ktore w srode rozpoczely sie w Warszawie.
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s M_;HW 2011 r. przeprowadzono w Polsce 110 tys. zabiegow angioplastyki,
zarowno planowych, jak i wykonywanych w trybie nagtym, ratujacym zycie chorych z ostrym
zawatem serca” - powiedziat na spotkaniu z dziennikarzami prof. prof. Adam Witkowski, kierownik
Kliniki Kardiologii i Angiologii Interwencyjnej Instytutu Kardiologii w Aninie. Przeprowadzono
rowniez 6,5 tys. innych zabiegéw mato inwazyjnych, takich jak przezskorne wszczepienie zastawki

ptucnej.

Dodat, ze tego rodzaju zabiegdw wykonuje sie w Polsce wiecej niz w Wielkiej Brytanii, Francji
i Hiszpanii.

Polscy eksperci narzekali jedynie, ze w naszym kraju zbyt mato wykonuje sie innych mato
inwazyjnych zabiegéw najnowszej generacji, takich jak przezskdrne wszczepienie zastawki aortalnej
oraz tzw. denerwacja nerek (stosowana w leczeniu opornego na leki nadcisnienia tetniczego krwi).

Wedtug prof. Witkowskiego przezcewkowe wszczepienie zastawki aortalnej pozwala leczy¢ chorych
w starszym wieku lub z licznymi schorzeniami, u ktérych z powodu zbyt duzego ryzyka nie mozna
przeprowadzi¢ operacji na otwartym sercu.

Ocenia sie, ze w naszym kraju okoto 3 tys. pacjentéw nie jest kwalifikowanych do chirurgicznego
zabiegu wszczepienia zastawki. Dla wielu z nich szansa jest zabieg mato inwazyjny, polegajacy na jej
wszczepieniu cewnikiem poprzez tetnice udowa lub podobojczykowa (ewentualnie od koniuszka
serca).

»Te zabiegi coraz czesciej wykonuje sie bez znieczulenia ogo6lnego, jedynie w gtebokiej sedacji
i znieczuleniu miejscowym. Chory juz na drugi dzien moze wsta¢ z t6zka” - powiedziat prof.
Witkowski.

Dodal, ze w Polsce wykonano w 2011 r. niewiele ponad 100 takich zabiegow. ,W tym roku
otrzymaliSmy srodki na przeprowadzenie okoto 180 zabiegdw. Zapotrzebowanie jest jednak znacznie
wieksze. We Francji w 2011 r. wykonano 3 tys. tych zabiegéw” - podkreslit.

Prof. Maciej Lesiak z Kliniki Kardiologii Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu powiedziat, ze
podobnie jest z nowa metoda leczenia opornego nadcisnienia. Polega ona odnerwieniu nerek, co
obniza ci$nienie nie powodujac powiklan. ,Przy okazji moze ona obnizy¢ réwniez poziom cukru we
krwi, pomaga na obturacyjny bezdech podczas snu oraz chorym z niewydolnoscia serca” - dodat.

Dotychczas przeprowadzono w Polsce jedynie 50 denerwacji nerek, bo nie jest ona refundowana
(optacana byla przez szpital lub producenta sprzetu medycznego). W tym roku ma by¢
przeprowadzonych kolejnych 50 takich zabiegdw. Tymczasem co roku w naszym kraju kwalifikuje sie
do niego co najmniej 2 tys. pacjentow.

Eksperci przyznali, ze sa to kosztowne zabiegi - za jeden trzeba zaptaci¢ 16-20 tys., bo drogi jest
sprzet niezbedny do ich wykonywania (wytwarzany przez jedna tylko firme).

»Irzeba jednak pamietac, ze denerwacja nerek pomaga chorym, ktérzy musza zazywac 4-5 lekéw na



obnizenie ci$nienia tetniczego, ktore sa u nich mato skuteczne i powoduja powiklania, gtéwnie
uszkodzenie zotadka oraz watroby” - podkreslit prof. Lesiak.

Prof. Robert J. Gil, kierownik Kliniki Kardiologii Inwazyjnej Centralnego Szpitala Klinicznego MSW
powiedziat, ze prowadzona jest ocena efektywnosci kosztow zabiegéw denerwacji nerek. Ma by¢ ona
gotowa do konca kwietnia i dopiero wtedy bedzie mozna ubiegacC sie o to, by sie znalazta w tzw.
koszyku swiadczen gwarantowanych.

Podczas warszawskiej konferencji, w ktdrej biora udziat specjalisci z catej Europu i USA, na zywo
bede transmitowane pokazowe zabiegi przeprowadzane w Centralnym Szpitalu Klinicznym MSW

oraz Instytucie Kardiologii w Warszawie. Prezentowane beda m.in. zabiegi balonikowania wielu
zawezonych tetnic wiencowych.

Zrédto: http://www.naukawpolsce.pap.com.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/13129.html
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiagteczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wytoniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospotleczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.

]
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Zwigzek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaty badania polskich naukowcéw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz dawno prz ! by¢ chor mezczyzn Swiateczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal byé chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targédw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn

Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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