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Brytyjskim naukowcom udalo sie wyjasnic,
dlaczego niektore osoby palace przez cale zycie nie zapadaja na przewlekla obturacyjna

chorobe ptuc (POChP) - informuje pismo ,Lancet Respiratory Medicine”.

Powodujaca kaszel, dusznos¢ i nawracajace infekcje przewlekla obturacyjna choroba ptuc (POChP)
dotyka wielu palaczy - ale nie wszystkich. Z drugiej strony na POChP moga zachorowac takze osoby,
ktore nigdy nie palily.

Jak wykazata przeprowadzona przez Medical Research Council analiza danych dotyczacych stanu
zdrowia i cech genetycznych obejmujaca ponad 50 000 ochotnikow, korzystne mutacje w DNA
niektérych oséb poprawiaja funkcjonowanie ptuc i maskuja szkodliwy wplyw palenia.

Jak wyjasnit BBC bioracy udziat w badaniach prof. Martin Tobin z University of Leicester, ,korzystne”
geny wydaja sie wplywacé na rozwdj ptuc oraz sposob reagowania przez nie na szkodliwe czynniki.
Autorzy zaznaczaja jednak, ze niepalenie zawsze jest korzystniejsze dla zdrowia od palenia, a ,dobre
geny” tylko zmniejszaja zagrozenie, nie dajac stuprocentowej ochrony przed skutkami palenia. Poza
tym palenie sprzyja réwniez chorobom serca i rakowi ptuc, czego badanie nie uwzgledniato.

Badania wykazaty rowniez, ze niektére cechy genetyczne wystepuja czesciej u palacych niz u
niepalacych. Prawdopodobnie geny te wptywaja na dziatanie mézgu, co utatwia uzaleznienie sie od
nikotyny, jednak sprawa wymaga dalszych badan.

Zrédto: www.pap.pl

http://laboratoria.net/aktualnosci/24229.html
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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