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Badanie krwi przyspieszy wykluczenie zawalu
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Badanie krwi, ktore pozwala szybko potwierdzi¢ lub wykluczyc
zawal moze zmniejszy¢ o ponad polowe liczbe pacjentow niepotrzebnie przyjetych do szpitali - informuje
,Lancet”.

Czesto obecnie stosowane badanie krwi na obecno$¢ biatka troponiny pozwala potwierdzié¢ lub
wykluczy¢ zawatl, ale krew trzeba pobiera¢ dwukrotnie, w odstepie 12 godzin. Nowy test takze bada
poziom troponiny, moze jednak wykryé znacznie nizszy jej poziom i wystarczy przeprowadzi¢ go
tylko raz - jesli da wynik negatywny, pacjent wraca do domu. Koszt testu to okoto 10 funtéw.

Podczas badan przeprowadzonych przez naukowcéw z University of Edinburgh w szkockich
i amerykanskich szpitalach na 6 304 osobach udalo sie ustali¢, czy doszto do zawatu z doktadnoscia
do 99,6 proc. Wedlug autorow badan dzieki tej metodzie dwie trzecie pacjentéw mozna by wypisac
znacznie wczesniej, co ograniczyloby stres, pozwolito zaoszczedzi¢ pieniadze i odciazy¢ oddzialy
szpitalne.

Jak zaznaczyl wypowiadajacy sie dla BBC prof. Jeremy Pearson z British Heart Foundation, test
pozwoli szybciej stawia¢ rozpoznanie, nie pogarszajac bezpieczenstwa pacjenta. Co roku okoto
miliona Brytyjczykow zgtasza sie na izby przyje¢ z bolem w klatce piersiowej. W wiekszosci (okoto 80
proc.) przypadkow chodzi o falszywy alarm i sa odsytani do domu, cho¢ czasami po dtuzszym pobycie
w szpitalu i zwigzanym z tym stresie.

Typowe objawy zawatu to silny bol lub uczucie ciezkosci w klatce piersiowej, promieniowanie bélu do
plecow, ramienia lub zotadka, dyskomfort pogarszajacy samopoczucie, zawroty glowy lub
dezorientacja. Lepiej te objawy przeceni¢ niz zlekcewazy¢ - zaznaczaja specjalisci.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/24286.html
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn
Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiagteczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Z1loty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwiazek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaly badania polskich naukowcdw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn Swigteczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal by¢ chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestal by¢ choroba mezczyzn

Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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