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Przeciwzapalne bioczasteczki z mleka matki
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Obecne w ludzkim mleku bioczasteczki hamuja
procesy zapalne - wykazali naukowcy z Brigham and Women's Hospital w Stanach

Zjednoczonych.

Od dawna wiadomo, ze zawierajace sktadniki odzywcze i przeciwciata mleko kobiece odgrywa wazna
role w rozwoju niemowlat.

Jak wykazaly nowe badania, przeprowadzone przez naukowcow z Brigham and Women's Hospital
opublikowane na tamach "Mucosal Immunology", mleko zawiera bioczasteczki SPM, ktore pomagaja
zwalczac infekcje i stany zapalne, goi¢ rany oraz tagodzi¢ bol.

Niektore z tych bioczasteczek wykryto wczesniej w ludzkich narzadach i tkankach, jednak
znalezienie ich wszystkich w jednym miejscu byto dla autoréw badan duzym zaskoczeniem.

Kolejne badania wykazaty, ze poziom SPM w mleku jest znacznie nizszy w przypadku kobiet
cierpiacych na zapalenie piersi (mastitis). W mleku krowim ani mieszance zastepczej dla dzieci nie
znaleziono ich w ogoéle. Dalsze prace powinny pomdc w zrozumieniu roli SPM w okresie
niemowlecym, jednak dotychczasowe wyniki podkreslaja znaczenie naturalnego karmienia.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/24327.html
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiagteczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wytoniono autoréow najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwigzek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaty badania polskich naukowcéw.
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