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Zanieczyszczenie powietrza w Europie zabija
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Z powodu zanieczyszczen powietrza w ciagu
roku w Europie umiera przedwczesnle ponad pol miliona ludzi. W Polsce jest to 47,3 tys.

0s6b - wynika z raportu Europejskiej Agencji Srodowiska (EEA).

Najwiekszym problemem jest zanieczyszczenie pylami zawieszonymi (PM 10 i PM 2,5), ozonem
troposferycznym (O3) i dwutlenkiem azotu (NO2) - podkreslaja autorzy raportu "Air quality in
Europe — 2015 report". Raport dotyczy narazenia mieszkancéw Europy na zanieczyszczenia
powietrza i ich konsekwencji dla zdrowia. Dane z lat 2012 i 2013 pochodza z oficjalnych stacji
monitoringowych w 40 krajach Europy.

Zanieczyszczenie powietrza jest najwiekszym pojedynczym zagrozeniem dla zdrowia ludzi w Europie,
zwigzanym ze Srodowiskiem. Powoduje skrécenie czasu zycia mieszkancow i przyczynia sie do
powaznych chordb, m.in. serca, uktadu oddechowego i nowotworéw - alarmuja autorzy raportu.

Drobny pyl zawieszony (tzw. PM 2,5), czyli wszystkie aerozole atmosferyczne o wielkosci 2,5
mikrometra lub mniejsze, odpowiadat w skali Europy w 2012 r. za 432 tys. przedwczesnych zgonéw.
Ryzyko zwiazane z narazeniem na ten rodzaj zanieczyszczenia nie zmalalo w stosunku do
wczesniejszych lat.

Zanieczyszczenia przekraczaja normy ustanowione przez WHO

Pyly zawieszone moga powodowac lub pogtebia¢ choroby uktadu krazenia i ptuc, zawatly serca,
zaburzenia rytmu serca i nowotwory. W 2013 r. az 87 proc. mieszkancow unijnych miast byto
narazonych na stezenia PM 2,5 przekraczajace wartosci ustanowione przez WHO, jako maksymalnie
dopuszczalne dla zdrowia. Norma jakosci powietrza przyjeta w Unii jest mniej rygorystyczna.
W odniesieniu do niej na stezenia PM 2,5 powyzej wartosci docelowej narazonych byto jedynie 9 proc.
mieszkancéw miast.

Narazenie na kontakt z dwutlenkiem azotu i ozonem przetozyto sie odpowiednio na ok. 75 tys. i 17
tys. przedwczesnych zgondow.



Dwutlenek azotu wplywa na uktad oddechowy, a jednoczesnie przyczynia sie do powstawania pylow
zawieszonych i przekroczen stezenia ozonu. W 2013 r. 9 proc. mieszkancéw miast w krajach UE byto
narazonych na stezenia NO2 przekraczajace normy WHO i identyczne normy UE. Wiekszos¢ (93
proc.) przekroczen dotyczy okolic drog.

Narazenie na ozon jest wysokie zwlaszcza w miastach. W 2013 r. na jego stezenia powyzej wartosci
zalecanych przez WHO byto narazonych 98 proc. mieszkancéw miast UE.

W raporcie oszacowano tez sytuacje poszczegolnych krajow. Jesli chodzi o zanieczyszczenie pytami
PM 2,5, to dla naszego kraju liczba zwigzanych z nimi przedwczesnych zgonéw w 2012 r. wynosita
44,6 tys. Pod tym wzgledem wyprzedzity nas tylko Niemcy, Wtochy i Francja. Z kolei z powodu
zanieczyszczen ozonem przedwczesnie umarto 1,1 tys. Polakow (wiecej zgonow byto jedynie
w Niemczech, Wtoszech, Francji i Hiszpanii).

Polakow truja pyly zawieszone i benzopiren

"Gléwnym problemem Polski sa pyly zawieszone i benzopiren. Gtownym ich zrédlem sa instalacje
przemystowe i ogrzewanie domoéw" - powiedziat PAP ekspert EEA w dziedzinie danych nt. jakosci
powietrza Alberto Gonzalez Ortiz. Pod wzgledem Sredniej stezen (ze wszystkich stacji pomiarowych)
PM 2,5 oraz benzopirenu nasz kraj znajduje sie w niechlubnej $cistej czotéwce Europy - zaznaczyt.
Dodal réowniez, ze w ostatnich latach wida¢ w Polsce niewielki, ale staly spadek catkowitych
krajowych emisji PM 2,5.

Wedtug raportu, zanieczyszczenie dwutlenkiem azotu w Polsce jest przyczyna 1,6 tys.
przedwczesnych zgonéw. Pod tym wzgledem tego zagrozenia wsrdd 40 krajéw Europy Polska
znajduje sie na 7. miejscu: za Wielka Brytanig, Niemcami, Francja, Hiszpania, Holandia i Belgia.

"Mimo redukcji emisji i poprawy sytuacji w ostatnich dziesiecioleciach, zanieczyszczenie powietrza
wcigz negatywnie wplywa na stan zdrowia Europejczykow, zmniejszajac jakos¢ i dtugos¢ ich zycia" -
komentuje raport dyrektor EEA Hans Bruyninckx. - "Ma ono réwniez powazne skutki ekonomiczne,
zwiekszajac koszty leczenia i zmniejszajac produktywnosé gospodarki poprzez utrate wielu dni
roboczych z powodu chordb".

Wedlug EEA w ostatnich dekadach w Europie zmalaty emisje dwutlenku siarki. Doprowadzity do tego
unijne wymogi korzystania z technologii niskoemisyjnych i ograniczenia zawartosci siarki w paliwach.
Na ogot niewielkie byly tez stezenia tlenku wegla, benzenu i metali ciezkich (arsenu, kadmu, niklu
i otowiu) w powietrzu w 2013 r.



Zrédto: www.pap.pl
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox Sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wplynac¢ na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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