Akceptuje

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu Swiadczenia panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w tym w sposéb dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawien dotyczacych cookies oznacza, ze beda one zamieszczone w Panstwa
urzadzeniu koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
cookies. Wiecej szczegdétéw w naszej Polityce Prywatnosci

Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Poréwnania miedzylaboratoryjne
Kontakt

S0

Laboratoria Logowanie Rejestracja pl
net I

Innowacje
Nauka

Technologie

Newsletter . zapisz sie.

Naukowy styl zycia
Nauka i biznes

\ hnologi
. Felieton
. T nik " re"
- Edukacja
- Artykuly
- Przemyst

Strona gtéwna > Informacje

Niedobor zelaza odbija sie na rozwoju dziecka
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Nlewystarcza]qce spozycie zelaza przez ciezarna
koblete ma wplyw na rozwoj mozgu dziecka juz po narodzinach - wynika z badan

opublikowanych przez pismo "Pediatric Research".

Wczesniejsze badania na modelu zwierzecym wykazaty, ze niedobor zelaza w okresie prenatalnym
prowadzi do uposledzenia funkcjonowania hipokampa, struktury mézgu odpowiedzialnej za pamiec
i uczenie sie, a takze do wolniejszego dojrzewania istoty biatej w moézgu. Wykazano takze, ze
niedobor zelaza u matki jest zwiazany z wolniejszym rozwojem neuropoznawczym i ruchowym
dziecka.

Obecnie naukowcy przyjrzeli sie mézgom dzieci 40 zdrowych mtodych kobiet 20 dni po przyjsciu na
swiat. Udalo im sie zaobserwowacé, ze nizszy poziom zelaza u matki wplywal na mniejsza ztozonos¢
(oznaczajaca mniej wypustek i potaczen nerwowych) oraz mniejsza dojrzatosc istoty szarej w korze
mozgu.

Naukowcy zauwazaja, ze niedobor zelaza (wiekszy lub mniejszy) ma od 35 do 58 proc. zdrowych
kobiet, zwlaszcza w okresie ciazy, dlatego zamierzaja kontynuowac swoje badania.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/24599.html
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
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Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiagteczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwigzek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaty badania polskich naukowcéw.
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