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Odkryto enzym, ktory chroni przed cukrem

Enzym G3PP moze chroni¢ organizm przed nastepstwami zbyt wysokiego poziomu cukru -
informuje pismo “Proceedings of the National Academy of Sciences”. Odkrycie zupelnie

nowego enzymu, to rzadkie zjawisko - wiekszos¢ odkryto przed zakonczeniem lat 60. XX
wieku.
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Dr Marc Prentki i dr Murthy Madiraju z University of Montreal Hospital Research Centre (CRCHUM)
odkryli nowy enzym, fosfataze glicerolo-3-fosforanu (ang. glycerol 3-phosphate phosphatase, G3PP).

G3PP odgrywa kluczowa role w kontrolowaniu wykorzystania glukozy i ttuszczu przez organizm. Jak
wykazali kanadyjscy naukowcy, enzym ten moze chroni¢ organizm przed szkodliwym wplywem
nadmiaru cukréw.

Komoérki ssakow wykorzystuja glukoze i kwasy tluszczowe jako gtowne Zrodio energii. Ich
metabolizm wplywa na wiele proceséw fizjologicznych -na przykitad wydzielanie insulin przez
komérki beta trzustki, wytwarzanie glukozy w watrobie czy gromadzenie tluszczu w tkance
ttuszczowej.

Zakldcenie tych proceséw prowadzi do takich zaburzen jak cukrzyca typu II, otylo$¢ czy choroby
serca.

Glicerolo-3-fosforan jest niezbedny do produkcji energii i powstawania zapaséw w postaci tkanki
ttuszczowej. Gdy poziom glukozy w organizmie jest nieprawidtowo wysoki, powstajacy z niej
glicerolo-3-fosforan osiaga w komodrkach poziom mogacy doprowadzi¢ do uszkodzenia tkanek.

G3PP jest w stanie roztozy¢ nadmiar tej substancji, co pozwala oczysci¢ z niego komorki - na
przyktad wytwarzajace insuline komorki beta trzustki. Zapobiega to nadmiernemu wytwarzaniu
i gromadzeniu ttuszczu, obniza takze wytwarzanie glukozy w watrobie, ktére jest powaznym
problemem w przypadku chorych na cukrzyce.

Komorki beta wykrywaja zmiany poziomu glukozy we krwi i reaguja wytwarzaniem odpowiedniej
ilosci insuliny - hormonu kontrolujacego wykorzystanie glukozy oraz ttuszczu przez komorki.
Nadmiar glukozy i ttuszczu moze uszkodzi¢ komorki beta i zmniejszy¢ wytwarzanie insuliny, co
jeszcze bardziej podnosi poziom glukozy i prowadzi do rozwoju cukrzycy.

Jak zaznaczaja autorzy badan, odkrycie zupeinie nowego i waznego enzymu u ssakoéw to bardzo
rzadkie zjawisko - wiekszos¢ odkryto przed zakonczeniem lat 60. XX wieku. Wczesniej znaleziono
G3PP w organizmach niektérych owadow, ryb i glonéw jednak naukowcy uwazali, Ze ma ograniczone
znaczenie - stuzy do wytwarzania glicerolu, zapobiegajacego zamarzaniu tkanek.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiagteczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwigzek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaty badania polskich naukowcéw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn Swigteczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal byé chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targédw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn

Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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