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Sklonnosc¢ do agresji uwarunkowana budowa
mozgu

Osoby doswiadczajace napadéw niekontrolowanego gniewu maja mniej komoérek nerwowych
w rejonie mozgu odpowiedzialnym za regulacje emocji - informuje ,, Biological Psychiatry:
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Cognitive Neuroscience and Neuroimaging”.

Naukowcy z Uniwersytetu w Chicago (USA) wykazali, ze sktonnos$¢ do agresji moze mie¢ zwiazek ze
specyficzng budowa mézgu. Wedlug badaczy pacjenci cierpiacy na zaburzenie eksplozywne
przerywane (ang. intermittent explosive disorder, IED) - zaburzenie psychiczne cechujace sie
nagtymi wybuchami gniewu z byle powodu - oraz inne osoby majace tendencje do zachowan
agresywnych maja mniej komoérek nerwowych w przedniej czesci uktadu limbicznego - struktury
kontrolujacej stany i reakcje emocjonalne cztowieka.

"Wielu ludzi sadzi, ze impulsywna agresja to po prostu przejaw nieodpowiedniego zachowania, ktore
nalezatoby skorygowac. Wyniki naszego badania sugeruja, ze zaburzenie eksplozywne przerywane to
zaburzenie mézgowe, a nie tylko zaburzenie osobowosciowe” - komentuje koordynator badania dr
Emil Coccaro.

Badacze poddali 168 0s6b (57 pacjentéw z IED, 53 zdrowych 0séb i 58 0s6b z innymi zaburzeniami
psychiatrycznymi) obrazowaniu mézgu metoda rezonansu magnetycznego. Rezultaty pokazatly, ze
osoby z historia zachowan agresywnych charakteryzowatly sie mniejsza objetoscia istoty szarej
(skupiska ciat komorek nerwowych) w strukturach nalezacych do przedniej czesci uktadu
limbicznego.

"Wyniki badania sugeruja, ze nieprawidlowy rozwdj sieci mézgowej regulujacej emocje moze leze¢ u
podioza indywidualnej sktonnosci do gniewu i agresji" - podsumowuje dr Cameron Carter
z Uniwersytetu Kalifornijskiego (USA), redaktor czasopisma ,Biological Psychiatry”.

Zrédto: www.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/24808.html
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Jak poradzic¢ sobie z koncem wakacji?
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Dobrym sposobem jest opracowanie planu na , po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wplynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawalu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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