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Barwnik spozywczy lekiem na nowotwory?
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“INaukowcy z College'u Farmacji Uniwersytetu
Arizony zauwazyli, Zze u myszy annato, pomaranczowoczerwony barwnik spozywczy,

zapobiega powstawaniu komorek nowotworowych i uszkodzeniu skory pod wplywem
promieniowania ultrafioletowego.

Annato to mieszanina dwdch karotenoidéw (biksyny i norbiksyny), ktore otrzymuje sie za pomoca
ekstrakcji r6znymi rozpuszczalnikami z zewnetrznych warstw nasion arnoty wtasciwej (Bixa orellana
). Amerykanie maja nadzieje, ze w przysztosci rozpuszczalna w ttuszczach biksyna znajdzie
zastosowanie w ludzkiej onkologii.

Annato, znane takze jako achiote, to popularny sktadnik kuchni latynoamerykanskiej od czasow
prekolumbijskich.

Zespo6!t dr. Georga Wondraka poszukuje matych czasteczek, czesto wystepujacych w roslinach
jadalnych, ktére zapobiegaja nowotworom skéry. Dr Donna Zhang jest zas wiodaca ekspertka od
czynnika transkrypcyjnego Nrf2, ktory kontroluje ekspresje genéw kodujacych enzymy oraz biatka
cytoprotekcyjne. Poniewaz podczas badan Wondrak co pewnie czas identyfikuje zwigzek aktywujacy
szlak Nrf2, zaprasza Zhang do wspolpracy.

W ramach ostatniego studium czesci myszy podawano zastrzyk z biksyny, a czesci nie. Wszystkie
wystawiano potem na oddziatywanie UV. U gryzoni po iniekcji wystepowatlo o wiele mniejsze
uszkodzenie skory.

Wondrak wyjasnia, ze biksyna sprawia, ze komorki produkuja wiecej ochronnych przeciwutleniaczy
i czynnikow naprawczych. Nie zabija wiec komoérek nowotworowych, ale zapobiega ich powstawaniu.

W kolejnych etapach badan naukowcy zamierzaja sprawdzi¢, czy u ludzi dziatanie biksyny jest
podobne. Kontynuujac badania nad jej wptywem, Amerykanie powinni juz wkrétce wiedzieé, czy
pokarmy z annato, np. z6lte sery, moga zapobiec uszkodzeniom stonecznym, fotostarzeniu
1 nowotworom.

Zrédto: University of Arizona, College of Pharmacy
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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