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Palenie zaburza rownowage bakteryjna
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Palenie papierosow zmienia sklad mikrobiomu
jamy ustnej, co moze wplywac na ryzyko rozwoju réznych rodzajow raka, a szczegdlnie raka
gornych dréog pokarmowych i oddechowych - informuje ,, ISME Journal”.

Naukowcy z Uniwersytetu Nowojorskiego (USA) zaobserwowali, Ze palenie papierosow wplywa na
strukture flory bakteryjnej jamy ustnej. Regularne wdychanie dymu papierosowego powoduje wzrost
liczebnosci ponad 150 szczepdéw bakterii, w tym zwiekszajacych ryzyko préchnicy paciorkowcéw (o
10 proc.), a takze spadek liczebnosci 70 innych szczepdw, np. proteobakterii, ktére pomagaja
neutralizowa¢ toksyczne substancje (o 7 proc.).

"Nasze badanie jako pierwsze pokazuje, jak ogromny wplyw na mikrobom jamy ustnej ma palenie
papieroséw" - komentuje wspotautorka badania Jiyoung Ahn.

W badaniu (DOI: 10.1038/isme;j.2016.37) uczestniczyto ponad 1200 oséb w wieku 50 lat i wiecej,
wsrod ktorych znajdowato sie 112 palaczy, 571 bytych palaczy i 521 badanych, ktérzy nigdy nie palili.
Badacze pobierali od nich probki sliny, a nastepnie poddawali je szczegétowej analizie.

Okazalo sie, ze sktad flory bakteryjnej jamy ustnej u osob palacych znacznie réznit sie od tego
wystepujacego u oséb niepalacych lub tych, ktore rzucily palenie. Naukowcy zaobserwowali, ze
powrdt do réwnowagi bakteryjnej po rzuceniu palenia zajmowal badanym ponad 10 lat.

»Potrzebujemy dalszych eksperymentow, by ustali¢, czy te zmiany (w obrebie mikrobiomu - PAP)
ostabiaja funkcje obronne przeciw substancjom rakotworczym i moga prowadzi¢ do choréb jamy
ustnej, ptuc lub jelit” - dodaje Ahn.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/25197.html
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wplynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spotecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddzialuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.

Informacje dnia: Jak poradzi¢ sobie z koicem wakacji? Zalecenia w sprawie mpox sq racjonale i
adekwatne Przydatnos¢ organéw do przeszczepu Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spotecznosciowych Telefony komoérkowe nie powoduja nowotworéw mézgu Ryzyko zawatu i
udaru moézgu u kobiet Jak poradzi¢ sobie z koncem wakacji? Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne Przydatnos$¢ organow do przeszczepu Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w

mediach spotecznosciowych Telefony komoérkowe nie powoduja nowotworéw mézgu Ryzyko zawatu i
udaru szgl,J u Qb et Jak pQ ad zi¢ sobie z koncem wakag; ; Zalegenla w spraw1e mex sq racjonale i
adekwatne P o OW rZeszcz li, j j towa w

mediach spglegzngsg owych elgfgny komoérkowe nie pow Qdu]a nQWQLWQrQW madzgu Ryzykg zawalu i

ru moz kobi

Partnerzy


http://labnet.synozia.com/edukacja/32252.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32252.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32252.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32259.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32258.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32258.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32257.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32256.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32256.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32255.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32254.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32254.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32259.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32258.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32258.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32257.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32256.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32256.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32255.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32254.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32254.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32259.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32258.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32258.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32257.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32256.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32256.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32255.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32254.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32254.html

