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Palenie zaburza rownowage bakteryjna
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Palenie papierosow zmienia sklad mikrobiomu
jamy ustnej, co moze wplywac na ryzyko rozwoju réznych rodzajow raka, a szczegdlnie raka
gornych dréog pokarmowych i oddechowych - informuje ,, ISME Journal”.

Naukowcy z Uniwersytetu Nowojorskiego (USA) zaobserwowali, Ze palenie papierosow wplywa na
strukture flory bakteryjnej jamy ustnej. Regularne wdychanie dymu papierosowego powoduje wzrost
liczebnosci ponad 150 szczepdéw bakterii, w tym zwiekszajacych ryzyko préchnicy paciorkowcéw (o
10 proc.), a takze spadek liczebnosci 70 innych szczepdw, np. proteobakterii, ktére pomagaja
neutralizowa¢ toksyczne substancje (o 7 proc.).

"Nasze badanie jako pierwsze pokazuje, jak ogromny wplyw na mikrobom jamy ustnej ma palenie
papieroséw" - komentuje wspotautorka badania Jiyoung Ahn.

W badaniu (DOI: 10.1038/isme;j.2016.37) uczestniczyto ponad 1200 oséb w wieku 50 lat i wiecej,
wsrod ktorych znajdowato sie 112 palaczy, 571 bytych palaczy i 521 badanych, ktérzy nigdy nie palili.
Badacze pobierali od nich probki sliny, a nastepnie poddawali je szczegétowej analizie.

Okazalo sie, ze sktad flory bakteryjnej jamy ustnej u osob palacych znacznie réznit sie od tego
wystepujacego u oséb niepalacych lub tych, ktore rzucily palenie. Naukowcy zaobserwowali, ze
powrdt do réwnowagi bakteryjnej po rzuceniu palenia zajmowal badanym ponad 10 lat.

»Potrzebujemy dalszych eksperymentow, by ustali¢, czy te zmiany (w obrebie mikrobiomu - PAP)
ostabiaja funkcje obronne przeciw substancjom rakotworczym i moga prowadzi¢ do choréb jamy
ustnej, ptuc lub jelit” - dodaje Ahn.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/25197.html
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.


http://www.naukawpolsce.pap.pl
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32346.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32346.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32346.html

]
23-12-2024

Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestat byc choroba
mezczyzn
Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiagteczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.

]
23-12-2024

Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwiazek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaly badania polskich naukowcdw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestal by¢ choroba mezczyzn Swiateczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal by¢ choroba mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdr hiP nych Swiat Boz rodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz dawno prz } by¢ chor mezczyzn
Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14

Partnerzy


http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32339.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32339.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32339.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32346.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32345.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32345.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32344.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32343.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32342.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32341.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32346.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32346.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32345.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32344.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32344.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32343.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32342.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32341.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32341.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32346.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32345.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32345.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32344.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32343.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32342.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32341.html

