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- Dlugotrwale wspommenla zanikaja, gdy mozg
zaczyna pozbywac sie receptorow AMPA obecnych w rejonie okreslonych potaczen

neuronalnych - czytamy w ,Journal of Neuroscience”.

Wedtug badaczy z Uniwersytetu Edynburskiego (W. Brytania) zapominanie to proces aktywnego
usuwania wspomnien, a nie konsekwencja utraty zdolnosci do ich utrzymania.

Podczas badania na szczurach naukowcy wykazali, ze kazde wspomnienie istnieje tak dtugo, jak
dlugo w miejscu odpowiednich potaczen nerwowych w moézgu znajduja sie receptory AMPA (rodzaj
receptoréw kwasu glutaminowego), a im wiecej tych receptorow, tym silniejsze wspomnienie.

Wraz z upltywem czasu, jesli wspomnienie przestaje by¢ przywolywane, mézg zaczyna stopniowo
usuwac receptory AMPA z powierzchni potaczen nerwowych, pomatu kasujac $lad pamieciowy.

Zabezpieczenie receptoréw AMPA umozliwia zahamowanie procesu zapominania, ale nie wiadomo,
jak wplywa to na mozliwos¢ uczenia sie, zapamietywania i przywotywania istniejacych wspomnien.

Jednakze dalsze badania nad sposobami sterowania aktywnoscia receptoréw AMPA moga pozwoli¢
na lepsze zrozumienie zaburzen zwiazanych z utrata pamieci, jak np. choroba Alzheimera, a takze
zaburzen charakteryzujacych sie uporczywym nawracaniem wspomnien, jak w przypadku zespotu
stresu pourazowego (PTSD).

,W naszym badaniu przygladamy sie biologicznym procesom odpowiadajacym za zapominanie.
Naszym nastepnym krokiem bedzie proba wyjasnienia, dlaczego niektére wspomnienia pozostaja,
a inne sq usuwane. Jesli bedziemy w stanie zrozumie¢, w jaki sposéb mozna ochroni¢ wspomnienia,
pewnego dnia stworzymy nowe metody terapii, ktére zahamujg lub spowolnia patologiczny proces
utraty pamieci” - mowi jeden z badaczy dr Oliver Hardt.
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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