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gaUdar mézgu to druga najczestsza przyczyna zgonéw na
swiecie. Nawet jesli pacjent przezyje, to jego dalsze funkcjonowanie czesto jest bardzo
utrudnione z powodu uszkodzen dokonanych przez udar. Wraz ze starzeniem sie
spoleczenstwa problem bedzie narastal. Dlatego skuteczna rehabilitacja pozwalajaca na
powrot do stanu umozliwiajacego samodzielne funkcjonowanie jest kwestia kluczowa.
Stuzy¢ temu ma nowo uruchomiona w podwarszawskim Konstancinie-Jeziornie pracownia
ergoterapii.

Grupa LUX MED bedzie rozwija¢ nowoczesne metody rehabilitacji neurologicznej. W osrodku Tabita
w Konstancinie-Jeziornie uruchomiona zostata pracownia ergoterapii stuzaca rehabilitacji oséb po
uszkodzeniach neurologicznych, gtéwnie udarach mézgu i innych urazach czaszkowo-mézgowych.

- Pracownia ergoterapii to miejsce, gdzie staramy sie przywroci¢ samodzielnos¢ osobom po urazach
neurologicznych - méwi agencji informacyjnej Newseria Biznes dr n. med. Mirostaw Wrobel, czlonek
zarzadu osrodka LUX MED Tabita. - Leczenie prowadzimy az do skutku, az do momentu, kiedy
zostanie osiqgniety pozgdany rezultat funkcjonalny lub dojdziemy do wniosku, ze w przypadku
danego pacjenta leczenie jest nieskuteczne. To tez sie moze zdarzyc, ale bardzo rzadko.

Pracownia wyposazona jest w pomieszczenia imitujace kuchnie, sypialnie i tazienke. Pacjenci
z pomoca ergoterapeutéw ucza sie w nich samodzielnego funkcjonowania w codziennych warunkach.
Zyskuja takze wiedze, jak moga utatwié¢ sobie codzienne czynnosci zwiazane z domowymi
obowigzkami czy higiena osobista poprzez dostosowanie swoich mieszkan do wtasnych mozliwosci
ruchowych.

W ergoterapii wykorzystuje sie rowniez zajecia plastyczne, techniczne, a nawet rzemieslnicze.
Koordynuja je specjalisci z wielu dziedzin, m.in. lekarze, rehabilitanci, psychologowie,
neurologopedzi i dietetycy.

Jak podkresla Anna Rulkiewicz, prezes Grupy LUX MED, Tabita jest osrodkiem kompleksowym,
zapewniajacym opieke dlugoterminowa, z zaktadem opiekunczo-leczniczym dla oséb w starszym
wieku, ktére potrzebuja opieki medycznej.

- Rynek opieki dtugoterminowej bedzie sie rozwijat, ale na pewno jeszcze nie teraz. Patrzqc na
obecne priorytety rzqdu, nie widze, by byt to temat do szybkiej realizacji, aczkolwiek z uwagi na
demografie i starzejqgce sie spoteczeristwo mysle, ze jest to temat juz do podjecia i dziatania
w nieodlegtej przysztosci - méwi Anna Rulkiewicz.

Z prognoz Gléwnego Urzedu Statystycznego wynika, ze w 2060 roku Polske bedzie zamieszkiwac
33,2 mln 0s6b. Co wiecej, odsetek 0sob starszych wzrosnie do nawet 36 proc. Oznacza to nie tylko
nizszy PKB wypracowywany przez osoby w wieku produkcyjnym, lecz takze wyzsze koszty opieki
i rehabilitacji oséb w wieku podesziym.

Zrédto: www.newseria.pl
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiagteczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage

]
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach

]
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.

(]
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Zwigzek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaty badania polskich naukowcéw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn Swigteczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal byé chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targédw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn

Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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