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Soczewka kontaktowa jako nosnik leku
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¢ la¥Dostarczanie skutecznych dawek lekow do oka
moze stanowi¢ wyzwanie. Aby mu sprostac, europejscy badacze stworzyli jako nosnik leku

nowatorskie soczewki kontaktowe.

Biodostepnosé wiekszosci wiodacych lekow okulistycznych jest zaskakujaco ograniczona. Najwieksza
przeszkoda w nakierowywaniu lekow na oko jest obecno$¢ réznych barier, takich jak nabtonek
i dynamika tkanek oka, ktore kontroluja stezenie i wplywanie substancji rozpuszczonych do oka.
Bariery utrudniajg skuteczne przenikanie wielu lekéw i prowadza do wchtaniania minimalnej ich
dawki.

Aby poradzi¢ sobie z ograniczona penetracjg i wydajnoscia miejscowo podawanych molekut,
wiekszo$¢ lekow zawiera zwiekszong dawke Srodka czynnego. Prowadzi to jednak czesto do
toksycznosci. Konieczne jest wiec stworzenie wydajniejszych metod dostarczania lekéw. Dobrym
rozwiazaniem w wypadku przewleklych schorzen oczu jest uzycie soczewek kontaktowych, bedacych
nosnikami lekow i umozliwiajacych ich kontrolowane uwalnianie.

Uczestnicy finansowanego przez UE projektu THERALENS (Biomimetic therapeutic hydrogel layers
for interaction with corneal tissues) postanowili ulepszy¢ istniejace technologie przytaczania lekéw
do soczewek kontaktowych, aby uniknac uzycia toksycznych zwiazkéw chemicznych. W tym celu
uzyli nowatorskich nanoczastek biomimetycznych na bazie fosfolipidu DMPC, ktérymi mozna pokryc¢
soczewki. Nowatorskosé tych nanoczastek polega na ich chemicznej reaktywnosci: wewnatrz moga
one oddzialywaé z lekami hydrofobowymi, a na zewnatrz utrzymuja rozpuszczalnosé¢ w wodzie.
Ponadto fosfolipid jest juz obecny w naturalnym srodowisku oka.

Podczas realizacji projektu THERALENS naukowcy przetestowali liczne molekuty czynne o réznej
hydrofilowosci, aby oceni¢ mozliwos¢ ich oddzialywania z soczewkami i kontrolowanego uwalniania.
Szeroko zoptymalizowano strategie naktadania warstw tych nanoczastek na soczewki kontaktowe.
W rezultacie udoskonalono powierzchnie nosnika i umozliwiono penetracje filmu tzowego przez
hydrofilowe oraz hydrofobowe leki okulistyczne i suplementy fosfolipidowe.

System dostarczania lekéw do oka, stworzony w ramach projektu THERALENS, spotkal sie z duzym
zainteresowaniem ze strony przemystu farmaceutycznego, a skutkiem tego jest ztozenie wniosku
patentowego. Komercyjne wykorzystanie tej technologii moze zwiekszy¢ wydajnosé¢ lekow
okulistycznych, z jednoczesnym zmniejszeniem cytotoksycznych dziatan niepozadanych.
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn
Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiateczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wytoniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospotleczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwiazek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaly badania polskich naukowcdw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestal by¢ choroba mezczyzn Swiateczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
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