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Soczewka kontaktowa jako nosnik leku
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¢ la¥Dostarczanie skutecznych dawek lekow do oka
moze stanowi¢ wyzwanie. Aby mu sprostac, europejscy badacze stworzyli jako nosnik leku

nowatorskie soczewki kontaktowe.

Biodostepnosé wiekszosci wiodacych lekow okulistycznych jest zaskakujaco ograniczona. Najwieksza
przeszkoda w nakierowywaniu lekow na oko jest obecno$¢ réznych barier, takich jak nabtonek
i dynamika tkanek oka, ktore kontroluja stezenie i wplywanie substancji rozpuszczonych do oka.
Bariery utrudniajg skuteczne przenikanie wielu lekéw i prowadza do wchtaniania minimalnej ich
dawki.

Aby poradzi¢ sobie z ograniczona penetracjg i wydajnoscia miejscowo podawanych molekut,
wiekszo$¢ lekow zawiera zwiekszong dawke Srodka czynnego. Prowadzi to jednak czesto do
toksycznosci. Konieczne jest wiec stworzenie wydajniejszych metod dostarczania lekéw. Dobrym
rozwiazaniem w wypadku przewleklych schorzen oczu jest uzycie soczewek kontaktowych, bedacych
nosnikami lekow i umozliwiajacych ich kontrolowane uwalnianie.

Uczestnicy finansowanego przez UE projektu THERALENS (Biomimetic therapeutic hydrogel layers
for interaction with corneal tissues) postanowili ulepszy¢ istniejace technologie przytaczania lekéw
do soczewek kontaktowych, aby uniknac uzycia toksycznych zwiazkéw chemicznych. W tym celu
uzyli nowatorskich nanoczastek biomimetycznych na bazie fosfolipidu DMPC, ktérymi mozna pokryc¢
soczewki. Nowatorskosé tych nanoczastek polega na ich chemicznej reaktywnosci: wewnatrz moga
one oddzialywaé z lekami hydrofobowymi, a na zewnatrz utrzymuja rozpuszczalnosé¢ w wodzie.
Ponadto fosfolipid jest juz obecny w naturalnym srodowisku oka.

Podczas realizacji projektu THERALENS naukowcy przetestowali liczne molekuty czynne o réznej
hydrofilowosci, aby oceni¢ mozliwos¢ ich oddzialywania z soczewkami i kontrolowanego uwalniania.
Szeroko zoptymalizowano strategie naktadania warstw tych nanoczastek na soczewki kontaktowe.
W rezultacie udoskonalono powierzchnie nosnika i umozliwiono penetracje filmu tzowego przez
hydrofilowe oraz hydrofobowe leki okulistyczne i suplementy fosfolipidowe.

System dostarczania lekéw do oka, stworzony w ramach projektu THERALENS, spotkal sie z duzym
zainteresowaniem ze strony przemystu farmaceutycznego, a skutkiem tego jest ztozenie wniosku
patentowego. Komercyjne wykorzystanie tej technologii moze zwiekszy¢ wydajnosé¢ lekow
okulistycznych, z jednoczesnym zmniejszeniem cytotoksycznych dziatan niepozadanych.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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