Akceptuje

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu Swiadczenia panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w tym w sposéb dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawien dotyczacych cookies oznacza, ze beda one zamieszczone w Panstwa
urzadzeniu koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
cookies. Wiecej szczegdétéw w naszej Polityce Prywatnosci

Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Poréwnania miedzylaboratoryjne
Kontakt

*0
Laboratoria Logowanie Rejestracja pl
L

Jnet -

Innowacje
Nauka

Technologie

Newsletter zapisz sie

Naukowy styl zycia
Nauka i biznes

\ hnologi
. Felieton
. T nik " re"
- Edukacja
- Artykuly
- Przemyst

Strona gtéwna > Informacje

Szczepionki wykonywac lepiej rano


http://labnet.synozia.com/polityka-prywatnosci#cookies
http://labnet.synozia.com/portal
http://labnet.synozia.com/aktualnosci
http://labnet.synozia.com/katalog-firm-i-laboratoriow
http://labnet.synozia.com/praca
http://labnet.synozia.com/szkolenia
http://labnet.synozia.com/wydarzenia
http://labnet.synozia.com/porownania-miedzylaboratoryjne
http://labnet.synozia.com/kontakt
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://labnet.synozia.com/konto/rejestracja
http://labnet.synozia.com/pl
http://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://labnet.synozia.com/technologie
http://labnet.synozia.com/felieton
http://labnet.synozia.com/naturecom
http://labnet.synozia.com/edukacja
http://labnet.synozia.com/artykul
http://labnet.synozia.com/przemysl
http://labnet.synozia.com/
http://labnet.synozia.com/aktualnosci

vkonywanie szczepien przeciw grypie w godzinach
porannych przynosi lepsze efekty zdrowotne niz robienie ich w porze popoludniowej -
czytamy na lamach czasopisma ,Vaccine”.

Naukowcy z Uniwersytetu w Birmingham (Anglia) zauwazyli, ze pacjenci, ktorzy otrzymuja
szczepionki przeciw grypie przed potudniem wytwarzaja w organizmie wiecej przeciwciat
sprzyjajacych wzmocnieniu odpornosci niz osoby, ktére sg poddawane tym zabiegom o pdzniejszej
porze dnia.

»WiedzieliSmy, ze reakcje systemu immunologicznego podlegaja zmianom w ciggu dnia i chcieliSmy
sprawdzi¢, czy przektada sie to na odpowiedz odpornosciowa po wykonaniu szczepienia” - ttumaczy
dr Anna Philips, wspotautorka badania.

Badacze poréwnali efektywnos¢ szczepien przeciwko trzem szczepom grypy w grupie 276 pacjentow
po 65. roku zycia.

Zaobserwowali, ze w przypadku dwoch szczepéw osoby, u ktérych wykonywano szczepionki
pomiedzy 9 a 11 rano, charakteryzowaly sie lepsza odpornoscia niz osoby otrzymujace szczepionki
pomiedzy 15 a 17. W odniesieniu do trzeciego szczepu nie stwierdzono rdéznic pomiedzy
poszczegdélnymi pacjentami.

Badanie koncentrowalo sie na osobach starszych ze wzgledu na fakt, ze u ludzi wraz z wiekiem
obniza sie zdolnos¢ do produkcji przeciwcial w reakcji na szczepienie.

,Co roku wiele srodkéw przeznacza sie na proby zapobiegania grypie, szczeg6élnie wsrod starszych
0s0b. Niestety ponad polowa senioréw nie jest w stanie wytworzy¢ tylu przeciwcial, by zapewnic¢
sobie skuteczna ochrone. Wyniki naszego badania sugeruja, ze wykonywanie szczepienh w godzinach
porannych moze poprawié¢ efektywnosé zabiegdw bez obciazania stuzby zdrowia dodatkowymi
kosztami” - przekonuje inna badaczka prof. Janet Lord.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/25362.html
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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09-09-2024

Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.

]
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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