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Zmiany w mozgu alkoholika
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‘. — Zmiany neurologiczne i hormonalne w mézgach
osob uzaleznionych od alkoholu moga tlumaczy¢ niektore sklonnosci i zachowania

zwiazane z choroba alkoholowa - wynika z badan finskich naukowcow.

Badacze z Uniwersytetu Wschodniej Finlandii przeanalizowali tkanke mézgowa uzyskana po $mierci
od oséb uzaleznionych od alkoholu i abstynentéw. W mézgach alkoholikow zaobserwowali szereg
zmian pozwalajacych odréznic te czesc¢ populacji od grupy kontrolnej i wyjasni¢ wystepujace u niej
charakterystyczne cechy i tendencje, rowniez te zwiazane z typem alkoholizmu.

W tkance moézgowej wszystkich os6b naduzywajacych alkoholu stwierdzono podwyzszony poziom
dehydroepiandrosteronu - hormonu steroidowego wptywajacego na funkcjonowanie centralnego
uktadu nerwowego, ktérego wzrost nastapit prawdopodobnie w wyniku zwiekszonej tolerancji na
alkohol.

Wszyscy alkoholicy charakteryzowali sie tez obnizonym poziomem transporteréw serotoniny w tylnej
czesci wyspy i tylnej czesci kory zakretu obreczy - rejonach mézgu bioracych udziat
W rozpoznawaniu i przetwarzaniu emocji oraz informacji o charakterze spotecznym. Ta zmiana moze
wyjasniac¢, dlaczego osoby uzaleznione od alkoholu czesto odczuwaja lek w sytuacjach spotecznych.

Alkoholicy typu 2 (wedtug klasyfikacji Cloningera), czyli osoby wczes$nie zaczynajace przygode
z alkoholem i cechujace sie wysokim poziomem impulsywnosci oraz sktonnoscia do zachowan
antyspotecznych, mieli z kolei wiecej receptorow AMPA w przedniej czesci zakretu obreczy.
Receptory te uczestnicza zazwyczaj w kontroli przebiegu uczenia sie i regulacji zachowan.

U alkoholikéw typu 1 - oséb siegajacych po alkohol w pdzniejszym wieku (po 25. roku zycia)
i cechujacych sie wysokim poziomem leku - zaobserwowano natomiast nieprawidtowosci w obrebie
systemu endokannabinoidowego, ktory odpowiada miedzy innymi za regulacje reakcji na stres.

»Wyniki naszego badania poszerzaja nasza wiedze na temat zmian wystepujacych w moézgach oséb
ze sktonnoscia do alkoholizmu, a takze zmian wywotywanych dtugotrwalym piciem. Takie informacje
sa pomocne przy tworzeniu nowych lekéw i terapii alkoholizmu oraz przy dostosowywaniu
istniejacych metod leczenia do wymogow pacjenta” - komentuje wspotautor badania Olli Karkkainen.
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawalu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykry¢.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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