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Nadaktywnos¢ komorek nerwowych w hipokampie
zwiazana z nieprawidlowym dzialaniem neuroprzekaznika GABA uposledza funkcje pamieci

i uwagi - czytamy na lamach czasopisma , Cerebral Cortex”.

Mowi sie, ze do problemdéw z pamiecia i koncentracja prowadzi zazwyczaj niedostateczna aktywnos¢é
mozgu, a zwlaszcza hipokampa - struktury polozonej w rejonie ptatow skroniowych i odpowiedzialnej
za procesy uczenia sie i zapamietywania. Teraz okazuje sie, ze rowniez nadaktywno$¢ neuronow
w tym obszarze moze uposledzac funkcje poznawcze.

Naukowcy z Uniwersytetu w Nottingham (W. Brytania) zaktdcali w mozgach szczuréw dziatanie
neuroprzekaznika GABA - aminokwasu hamujacego aktywnos¢ komoérek nerwowych. Nastepnie
poddawali zwierzeta testom uwagi i pamieci. Zauwazyli, ze gryzonie z nadmiernie pobudzonym
hipokampem gorzej radzily sobie w zadaniach opartych na funkcjonowaniu pamieci, jak rowniez
w zadaniach wymagajacych wzmozonej koncentracji. Nadmierna aktywno$¢ neuronow w rejonie
hipokampa niosta ze soba wiecej szkdd, niz pobudzenie uznawane za niewystarczajace.

"OdkryliSmy, ze niedostateczne hamowanie uposledza pamiec, co sugeruje, ze pamiec zalezy od
zrownowazonej aktywnosci hipokampa. To wazne odkrycie, bo do tej pory problemy z pamiecia
wigzano gtownie z obnizona aktywnoscia, badz uszkodzeniami hipokampa" - méwi koordynator
badania dr Tobias Bast.

"W dodatku zaobserwowalismy, ze niedostateczne hamowanie w obrebie hipokampa uposledza
uwage, ktéra w normalnych warunkach nie jest zalezna od hipokampa, lecz od kory przedczotowej.
To prawdopodobnie odzwierciedla, jaki silne sa potaczenia neuronalne pomiedzy hipokampem i kora
przedczotowa" - dodaje badacz.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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