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Miejskie zanieczyszczenia w ludzkim mozgu
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" _ N Dokonano znalezienia w moézgu czlowieka
niewielkich magnetycznych czasteczek, ktore pochodzily z zanieczyszczonego powietrza.

Przedstawiciele Lancaster University nie zaprzeczaja, iz moga one przyczyniac¢ sie do
rozwoju choroby Alzheimera. W mézgach 37 osob w przedziale wiekowym 3-92 lat
zamieszkujacych Mexico City i Manchester znaleziono liczne magnetyty. Magnetyt
wykazuje wysoka toksycznos¢, przyczynia sie do utworzenia reaktywnych form tlenu
w narzadzie mdézgu oraz ma powiazanie z powstawaniem choréob neurodegeneracyjnych.

Prof. Barbara Maher we wspdélpracy z naukowcami z Oxfordu, Glasgow, Mexico City oraz
Manchesteru przeprowadzili badania magnetytéw z wykorzystaniem technik spektroskopowych.
Zaobserwowano dwa rodzaje czastek - czastki kanciaste, ktore w mézgu formuja sie zapewne
w sposob naturalny oraz czastki sferyczne. Srednica czastek sferycznych osiagata rozmiary nawet do
150 nm. Ponadto zauwazono, iz niektdre mialy nadtopiona powierzchnie, co wskazuje na formowanie
w wysokiej temperaturze. Prawdopodobnie mogty powsta¢ m.in. silnikach samochodowych badz
ogniskach. Bardzo czesto sferyczne czastki wystepuja wraz z nanoczasteczkami zawierajacymi takie
metale jak platyna, nikiel czy kobalt.

Profesor Maher komentuje, iz znalezione czastki wykazuja wysokie podobienstwo do tych
wystepujacych w zanieczyszczonym powietrzu obok ruchliwych ulic, gdzie tworza sie w silnikach
badz podczas procesu hamowania. Nanoczastki o Srednicy ponizej 200 nm sg w stanie dostac sie do
mozgu przez nerw wechowy w wyniku oddychania.

Zrédto: MedicalXpress
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tylko szczepienia przeciw HPV wazne w
prewencji raka szyjki macicy

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzi¢ sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzie¢mi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej Smierci

Wykazalo badanie z udzialem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
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stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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