Akceptuje

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu Swiadczenia panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w tym w sposéb dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawien dotyczacych cookies oznacza, ze beda one zamieszczone w Panstwa
urzadzeniu koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
cookies. Wiecej szczegdétéw w naszej Polityce Prywatnosci

Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Poréwnania miedzylaboratoryjne
Kontakt

S0

Laboratoria Logowanie Rejestracja pl
net I

Innowacje
Nauka

Technologie

f

Newsletter

Naukowy styl zycia
Nauka i biznes

\ hnologi
. Felieton
. T nik " re"
- Edukacja
- Artykuly
- Przemyst

Strona gtéwna > Informacje

Biale wino moze zwiekszac ryzyko czerniaka

Czeste picie bialego wina moze zwiekszac¢ ryzyko rozwoju czerniaka - wynika z badan
opublikowanych na lamach pisma "Cancer Epidemiology, Biomarkers & Prevention".
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Naukowcy z amerykanskiego Brown University przeanalizowali dane pochodzace z trzech badan
dotyczacych zaleznosci pomiedzy spozywaniem alkoholu a ryzykiem rozwoju raka skéry. facznie
dotyczyly one ponad 210 tys. oséb i trwatly srednio 18 lat.

Analiza kwestionariuszy dotyczacych sposobu odzywiania uczestnikoéw wykazata, ze spozywanie
okoto 12-13 gramow alkoholu dziennie byto zwiazane ze wzrostem ryzyka raka skoéry o 14 proc. Co
ciekawe, gtownym potencjalnym winowajca byto biate wino. Inne alkohole, takie jak czerwone wino,
piwo czy drinki byly jedynie w nieznacznym stopniu zwigzane z ryzykiem czerniaka.

Spozywanie bialego wina miato najwiekszy zwiazek z czerniakiem atakujacym miejsca zazwyczaj
mniej narazone na dzialanie promieniowania stonecznego.

Cho¢ naukowcy nie wiedza, dlaczego biate wino miato najwiekszy wplyw na rozw6j nowotworu,
podejrzewaja, ze moze miec to zwigzek z duzq zawartoscia aldehydu octowego. Zwigzek ten
wystepuje w wiekszej ilosci w winie niz w innych napojach alkoholowych, lecz w przypadku wina
czerwonego negatywne dzialanie moze by¢ rownowazone przez przeciwutleniacze.

Te wyniki sugeruja, ze rak skory powinien zosta¢ dodany do listy nowotwordw, ktore maja zwiazek
ze spozyciem alkoholu. Naleza do nich przede wszystkim nowotwory uktadu trawiennego
i oddechowego, rak watroby, trzustki, jelita grubego i rak piersi. Wczesniejsze badania wskazywaty,
ze alkohol moze powodowac¢ kancerogeneze, gdyz etanol jest metabolizowany do aldehydu, ktory
uszkadza DNA i utrudnia jego odbudowe - pisza naukowcy.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/26479.html
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
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mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych béléw co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiagteczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wytoniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwiazek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaly badania polskich naukowcdw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn Swigteczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal by¢ choroba mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
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Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Swigt Bozego Narodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targdw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn

Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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