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Nici neutrofili sprzyjaja krzepnieciu krwi
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Krzepniecie krwi stanowi zlozony proces. Coraz wiecej
danych wskazuje, ze czynny udzial w tym procesie maja neutrofile, najwazniejsze komorki

wrodzonej odpornosci.

Zakrzepica — powstawanie zakrzepdw krwi w obrebie zyt lub tetnic — jest gtéwna przyczyna
blokowania naczyn krwionosnych, co prowadzi do zawatu miesnia sercowego, udaru i zatoréw
ptucnych. W procesie powstawania zakrzepéw krwi dochodzi do agregacji plytek krwi i tworzenia sie
pasm wiloknika. Konwencjonalne leczenie przeciwzakrzepowe polega na zapobieganiu tym
zdarzeniom i rozbijaniu zakrzepow krwi.

Niedawne odkrycia wskazuja, ze w procesie krzepniecia krwi uczestnicza neutrofile. Uwalniaja one
filamenty DNA, ktdére tworza struktury przypominajace ni¢ pajecza, tzw. zewnatrzkomoérkowe
putapki neutrofilowe (NET). W tym celu neutrofile degraduja swoje jadra komérkowe i rozwijaja DNA,
uzyskujac ich luzne pasma. To stanowi bodziec i rusztowanie do wiazania ptytek krwi i aktywacji
wtdknika. W rezultacie NET przyspieszaja proces krzepniecia, a powstajace w ich obecnosci
zakrzepy sa bardziej stabilne.

NET obserwuje sie tez u pacjentéw z zakrzepica, moga wiec one stanowi¢ nowy cel srodkow
terapeutycznych. Naukowcy z finansowanego przez UE projektu NET-LYSIS (Degradation of
neutrophil extracellular traps and its impact on thrombolysis) postanowili zbadaé, czy do skutecznej
trombolizy wymagana jest degradacja NET. W tym celu przeanalizowali ostre mikroangiopatie
zakrzepowe (TMA), heterogenna grupe zagrazajacych zyciu chordb, w ktoérych dochodzi do
rozproszonej zakrzepicy w matych naczyniach krwionosnych.

Jako ze ustalono, ze NET sa markerem TMA, konsorcjum przyjeto hipoteze, zgodnie z ktéra
skuteczne usuniecie ich na czas moze zapobiec zakrzepicy. Naukowcy zauwazyli, ze w osoczu
pacjentéow z TMA nie dochodzi do degradacji NET in vitro, a jednoczesnie wystepuje obnizenie
aktywnosci DNazy. Dodanie do osocza osoby chorej na TMA zrekombinowanej DNazyl cztowieka
przywracato aktywnos¢ degradacji NET, co wskazuje, ze w przebiegu TMA dochodzi do uposledzenia
degradacji NET przy udziale DNazyl.

Podsumowujac, wyniki badania NET-LYSIS podkreslaja znaczenie NET w zakrzepicach i sugeruja, ze
DNazy osocza moga w przysztosci stanowi¢ nowe, potencjalne leki trombolityczne.
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