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Nowe biomarkery chorob ukladu krazenia
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‘ A ' Naukowcy zidentyfikowali nowe wazne biomarkery do
oceny ryzyka wystqplenla choréb ukladu krazenia w populacjach europejskich.

Wysoka zapadalno$é¢ na choroby uktadu krazenia stanowi znaczace obciazenie
spoteczno-ekonomiczne dla krajow rozwinietych. Kompleksowe badania kliniczne umozliwity
identyfikacje biomarkeréw do przewidywania ryzyka wystapienia choroby serca, lecz nadal pozostaje
niewiadomy ich relatywny wplyw w réznych regionach Europy i ich uzytecznos$¢ w personalizacji
medycyny.

W tym kontekscie uczestnicy finansowanej przez UE inicjatywy BIOMARCARE (Biomarker for
cardiovascular risk assessment in Europe) oznaczali na duza skale biomarkery na europejskich
kohortach. Naukowcy chcieli zapewnié¢ ogoélny obraz wartosci prognostycznej znanych i nowo
odkrywanych biomarkerow.

Do identyfikacji nowych biomarkeréw na podstawie ich powiazan z ryzykiem choréb uktadu krazenia
i fenotypem choroby konsorcjum BIOMARCARE wykorzystalo najnowoczesniejsze dane omiczne
(proteomiczne, transkryptomiczne, metabolomiczne i miRNA).

Konsorcjum zwalidowato znane wczesniej i nowe biomarkery na populacji europejskiej i kohortach
pacjentow oraz pracowato nad identyfikacja tych uzytecznych do oceny ryzyka chorob ukladu
krazenia. Po ocenie réznych populacji europejskich naukowcy zidentyfikowali oraz zwalidowali
biomarkery ukladu krazenia, takie jak bardzo czuta troponina I, NT-proBNP oraz nowe markery,
takie jak metabolity i mikroRNA.

Uczestnicy projektu BIOMARCARE stworzyli scentralizowane jednostki przetwarzania danych, ktdre
harmonizuja je miedzy réznymi placowkami badawczymi i przygotowuja do analiz.

Wyniki te przyczynia sie do realizacji strategii uzyskiwania zindywidualizowanej prognozy ryzyka
choréb uktadu krazenia Powiazanie biomarkeréw z wyborami dotyczacymi trybu zycia
i przyjmowanymi lekami powinno poméc w sformutowaniu polityki zdrowotnej i potencjalnie
zmniejszy¢ czesto$¢ wystepowania choréb ukladu krazenia.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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Targi LABS EPXO0 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestos¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Sok 7 czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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