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Homeostaza bialek a dlugosc¢ zycia

Wilasciwa regulacja homeostazy bialek w komdrkach jest niezbedna dla zachowania zdrowia
calego organizmu. W ramach finansowanego przez UE projektu wykazano, ze poprawa
proteostazy w retikulum endoplazmatycznym (ER) sprzyja odpornosci komorek na stres
oraz moze mie¢ dodatni wplyw na dlugos¢ zycia i zdrowie.
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Homeostaza biatek wynika z proceséw w komorce regulujacych ich synteze, zwijanie i degradacje,
aby utrzymac¢ prawidtowy proteom komodrkowy. Utrata zdolnosci do zachowania homeostazy ma
powazne konsekwencje dla dtugosci zycia organizmu, moze powodowac starzenie sie komérek oraz
choroby wieku podesztego, w tym choroby serca, cukrzyce i neurodegeneracje.

Pewne procesy i uktady w obrebie ER sprawiaja, ze tylko prawidtowo zwiniete biatka sa uwalniane
z tej struktury. W odpowiedzi na warunki stresowe, gdy niezwiniete biatka gromadza sie w swietle
ER, ER inicjuje szereg szlakdw transdukcji sygnatu odpowiedzi na niezwiniete biatka. Szlaki te
odgrywaja bardzo wazna role w odzyskiwaniu homeostazy ER. W ramach finansowanego przez UE
projektu ER LONGEVITY (Improving protein homeostasis to extend health- and lifespan) naukowcy
odkryli nowy szlak diugowiecznosci w organizmie modelowym Caenorhabditis elegans,
potwierdzajac hipoteze, zgodnie z ktora proteostaza w ER przyczynia sie do odpornosci na stres.

W szlaku tym uczestnicza endogenne metabolity aminocukrowe, poprawiajace homeostaze biatek
i wydtuzajace zycie nicienia. Ten szlak, nazwany szlakiem heksozoaminy, jest kontrolowany przez
enzym GFAT-1. Naukowcy zidentyfikowali mutacje uzyskania funkcji genu GFAT-1 u C. elegans,
skutkujace podniesieniem poziomu jednego z produktéow tego szlaku w komérce: aminocukru
UDP-GIcNAc. Tym samym szlak heksozoaminy i UDP-GIcNAc sa mediatorami odpornosci na stres
proteotosyczny i dtugowiecznosci. Aktywacja GFAT-1 wydtuza zZycie nicienia poprzez poprawe
proteostazy w ER. Przyszle prace beda dotyczy¢ zaleznosci miedzy poziomem UDP-GlcNAc
a poprawa kontroli jakosci biatek rowniez u ssakow.

Naswietlenie nowych mechanizméw koordynacji homeostazy biatek moze przyczyni¢ sie do
zwalczania choréb wieku podesztego u cztowieka i zwiekszenia dlugowiecznosci. Wyniki projektu
opublikowano na tamach czasopism naukowych.
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Targi ILABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestos¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mozg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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