Akceptuje

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu Swiadczenia panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w tym w sposéb dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawien dotyczacych cookies oznacza, ze beda one zamieszczone w Panstwa
urzadzeniu koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
cookies. Wiecej szczegdétéw w naszej Polityce Prywatnosci

Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Poréwnania miedzylaboratoryjne
Kontakt

*0
Laboratoria Logowanie Rejestracja pl
L

Jnet -

Innowacje
Nauka

Technologie

Newsletter zapisz sie

Naukowy styl zycia
Nauka i biznes

\ hnologi
. Felieton
. T nik " re"
- Edukacja
- Artykuly
- Przemyst

Strona gtéwna > Informacje

Tajemnice mozgu dzieci z ADHD
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@ADHD - to znane na calym swiecie zaburzenie,
ktore objawia sie przede wszystkim trudniejszym skupieniem uwagi u dzieci, co prowadzi

nawet do powaznych problemow z nauka. Przez dtugi czas ADHD bylo uwazane za sztucznie
stworzony problem a wiele oséb uwazalo, ze takie schorzenie mozna skutecznie ,wyleczy¢”
za pomoca naprawde twardej dyscypliny (czytaj: paska).

Najnowsze doniesienia wskazuja jednak cos$ innego - okazuje sie, ze mozg osoby cierpiacej z powodu
ADHD rézni sie pod wzgledem fizycznym od mézgdéw pozostatej czesci populacji. Sg one na przyktad
nieco mniejsze.

Miedzynarodowy zespdt lekarzy pochodzacych z Holandii, Niemiec, USA, Hiszpanii i Danii w ramach
olbrzymiego badania przeprowadzit badania, w ktérych uczestniczyto ponad 3 tysiace oséb. Okoto
1700 z nich miato ADHD (zdiagnozowane), a okoto 1500 0séb byto niezaburzonych.

Z pomoca funkcjonalnego rezonansu magnetycznego przeanalizowano zeskanowane obrazy mézgéw
tych osob. Pod uwage wzieto przede wszystkim ogolna objetos¢ tego waznego organu i objetosci
konkretnych siedmiu obszaréw mézgu, ktére przez wiele lat wiazano wtasnie z ADHD ( dotyczy to
miedzy innymi ciata migdatowatego, ktdre jest odpowiedzialne za odczuwanie negatywnych emocji,
poniewaz pobudza uktad wspdtczulny).

Przeprowadzone badania wskazuja, zZe usredniajac wyniki osob, ktore sa nadpobudliwe mozemy
stwierdzi¢, ze ich mozgi sa o okoto kilka procent mniejsze od m6zgow oséb, ktore nie maja ADHD.
Podobne relacje mozna zauwazy¢ w przypadku pieciu obszaréw mdézgu wiazanych z ADHD.
Najbardziej widoczne réznice mozna zauwazy¢ u dzieci a nastepnie wraz nieco sie one normuja. Jest
to potwierdzenie wczesniejszych obserwacji.

Autorzy przeprowadzonego badania chcieli usungé¢ z rodzicéw i dzieci cierpiacych z powodu ADHD
bierzmo zwigzane z ,trudnym charakterem” czy ,zlym wychowaniem”. W powszechnej swiadomosci
wtasnie wlasnie to jest zwigzane z zaburzeniami nadpobudliwosci z deficytem uwagi. Trzeba
przyznac, ze naukowcom sie to udato - przeprowadzone badanie byto bardzo duze a uzyskane wyniki
bardzo wyrazne. Dzieki temu mozna stwierdzi¢, ze zaburzenie ADHD jest zwigzane z budowa moézgu.

By¢ moze to badanie wplynie takze na stworzenie nowych, bardziej $cistych metod diagnozujacych -

im wieksza bytaby liczba poprawnych diagnoz, w tym wiekszym stopniu mozna by bylo zdja¢ pietno
»Ztego wychowania”.

Zrédto: Lancet Psychiatry
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Nanotechnologia w medycynie
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Sok 7 czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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